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Пояснительная записка

Развитие современного общества предъявляет новые требования к дошкольным образовательным учреждениям, к организации в них воспитательно-образовательного процесса, выбору и обоснованию основных и парциальных программ.

Оптимальным механизмом для реализации этих требований является деятельность ДОУ по разработке и реализации своей Образовательной программы.

Образовательная программа ДОУ разработана в соответствии с требованиями основных нормативных документов:

· Законом РФ «Об образовании»;

· Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденном Постановлением Правительства РФ № 22946  от 18.01.2012 г.;

· Временными государственными стандартами дошкольного воспитания и образования.

Образовательная программа ДОУ является одним из основных нормативных документов, регламентирующих его жизнедеятельность. Данная программа предназначена для всестороннего развития детей в возрасте от 1 года   до 7 лет. 

Содержание образовательного процесса в ДОУ осуществляется комплексной «Программой воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой., и региональной программой «Валдоня».

Главная цель программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями.

Исходя из поставленных целей, Образовательная программа ДОУ строится на следующих педагогических принципах:

- принцип адаптивности, предполагающий создание открытой адаптивной модели воспитания и развития детей дошкольного возраста;

- принцип развития;

- принцип психологической комфортности, предполагающий психологическую защищенность ребенка, обеспечивающий эмоциональный комфорт.

Образовательная программа определяет организацию воспитательно-образовательного процесса (содержание, формы) в ДОУ. Она обеспечивает построение целостного педагогического процесса, направленного на полноценное всестороннее развитие ребенка – физическое, социально-личностное, познавательно- речевое, художественно-речевое, художественно-эстетическое – во взаимосвязи. Образовательная программа реализуется не только в процессе непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов с учетом приоритетности видов детской деятельности в каждом возрастном периоде.

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современным научным концепциям дошкольного воспитания о признании самоценности дошкольного периода детства. Развитие в рамках программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и образования детей.

Решение обозначенных в программе целей и задач воспитания возможно только при целенаправленном влиянии педагога на ребенка с первых дней его пребывания в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достиг ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольного образовательного учреждения совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка.

Предполагаемый результат реализации программы
Воспитание  гармонично развитой личности ребенка дошкольного возраста, физически и психически здорового, желающего реализовать свои творческие возможности в школе. 
Реализация поставленных задач должна способствовать:

  •    Укреплению здоровья детей как физического, так и психического.
  •    Воспитанию гармонично развитой личности
  •  Внедрение в педагогическую практику современных  технологий  обучения и воспитания, обеспечивающих равные  стартовые возможности для получения общего образования         
 •        Обеспечение  развития индивидуальных возможностей и способностей детей, психологического комфорта во      время   пребывания в МБДОУ 
   •        Отработка механизмов взаимодействия между  МБДОУ, начальной школой и семьёй.

  •        Повышение образовательного процесса  профессионального мастерства работников МБДОУ 
 •        Обеспечить вовлечение в воспитательно – образовательный процесс дополнительных специалистов из числа родителей и ближайшего социального окружения.
  •        Улучшение материально-технической базы.

          В качестве региональных особенностей, которые надо учитывать при организации образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении  -  формирование чувства гордости за достижения народов, проживающих на территории Мордовии, творческое развитие детей в различных видах деятельности, приобщение их к красоте и добру, желание видеть неповторимость родной культуры, природы.
           Реализуя содержание нашей образовательной программы, мы руководствуемся следующими принципами:
-  развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

-    научной обоснованности и практической применяемости;

-   соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности, что позволяет решать  поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»;

       -  единства воспитательных, развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка).

Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

        Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

Данная образовательная программа состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса на основе регионального компонента, которая занимает не более 20 % времени, необходимого для реализации всей Программы.
Образовательная программа является обязательным документом для всех воспитателей.
Информационная справка
МБДОУ «Краснопресненский  детский сад» п. Красная Пресня было открыто в 1979 году, как учреждение общеразвивающего вида. В настоящее время с учетом требований СанПиН 2.4.1.3049-13 проектная мощность составляет 20 мест. МБДОУ является юридическим лицом.   Выдана лицензия № 014426 от 16 сентября 2011 г. на право образовательной деятельности.  Учредитель - Администрация Ковылкинского муниципального района Республики Мордовия
         В МБДОУ функционирует 1 разновозрастная группа. В настоящее время численность детей составляет 17 человек. Образовательное учреждение работает по 5-дневной рабочей неделе, с 9-ти часовым пребыванием детей в детском саду. 

Руководит МБДОУ  заведующая  Крюкова Галина Николаевна  с первой  квалификационной категорией, педагогический стаж 39 лет, в данной должности 6 лет.
Воспитатель  Куликова Валентина Васильевна педагог  с  первой квалификационной категорией, педагогический стаж  28 лет.
ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
Оценка нормативно-правовых условий

       Дошкольное  образовательное учреждение «Краснопресненский детский сад» - является звеном муниципальной системы образования Ковылкинского муниципального района, обеспечивающее помощь в воспитании и образовании интеллектуального и личностного развития детей дошкольного возраста, охране и укреплении их физического и психического здоровья, развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции в речевом развитии ребенка, приобщение детей к общечеловеческим ценностям.

Образовательная программа как внутренний образовательный стандарт разработана в соответствии с требованиями основных нормативных документов: 

· Закона Российской Федерации  от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ
"Об образовании в Российской Федерации"
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций"
·  “Типового положения о дошкольном образовательном учреждении” (утв. Постановлением Правительства РФ от  27 октября 2011 г. N 2562);.

· «Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв.приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 г. № 655, Регистрационный № 16299 от 08 февраля 2010 г. Министерства юстиции РФ);

· «Федеральными государственными требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования» (в настоящее время находится в разработке). 

· Послания президента  Республики Мордовия Н.И. Меркушкина  Государственному Собранию  Республики Мордовия.

· Приоритетного национального проекта в сфере образования.

· Конституции Российской Федерации.

· Конституции  Республики Мордовия.

         В МБДОУ имеется нормативно-правовая документация, регулирующая деятельность образовательного процесса:  

· учредительный договор;

· документы на право пользования имуществом;

· лицензия на право основной образовательной деятельности;

· договора с родителями;

· свидетельство о государственной аккредитации;

· локальные акты ДОУ;

· годовой план и анализ работы ДОУ;

· учебные планы; 

· сетка занятий;

·  режим дня;  

· образовательные программы (базисные и парциальные), реализуемые в ДОУ; 

· протоколы педагогических советов; 

· приказы по основной деятельности и личному составу работников ДОУ;

· тарификационные списки работников, штатное расписание.
Дополнительные материалы, подтверждающие, что организация дошкольного образовательного учреждения соответствует вышеназванными документами, регламентирующими его деятельность:  

· учебно-методические комплексы;

· общие сведения о контингенте воспитанников и комплектованию группы, материалы мониторинговых исследований психофизического и личностного развития каждого ребенка, коррекции отклонений в развитии, сохранения его здоровья;

        В МБДОУ соблюдаются правила по охране труда и обеспечивается безопасность жизнедеятельности воспитанников и сотрудников.
      Общее санитарно-гигиеническое состояние МДОУ (питьевой, световой, тепловой и воздушный режимы соответствуют требованиям Госсанэпиднадзора).
        В МБДОУ соблюдаются социальные гарантии участников образовательного процесса.

       В МБДОУ разработана стратегия и тактика функционирования и развития ДОУ. 

       В МБДОУ используются современные формы организации образовательного процесса. 
        В МБДОУ созданы организационные условия реализации индивидуального подхода к ребенку.  

       В МБДОУ обеспечивается баланс между занятиями, регламентированной деятельностью и свободным временем ребенка.

      В МБДОУ осуществляется координация в воспитании и обучении детей с их родителями (другими членами семьи).

СВЕДЕНИЯ О КАДРОВОМ СОСТАВЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА
        МБДОУ руководит Крюкова Галина Николаевна, педагог первой  квалификационной категории.  Воспитательно-образовательную работу ведёт  педагог с первой квалификационной категорией Куликова Валентина Васильевна. Средне-специальное образование имеют – 100% педагогов.  Высшую квалификационную категорию имеют 0% педагогов, первую – 100%.
       Педагоги постоянно работают над своим самообразованием, регулярно проходят курсы повышения квалификации, участвуют в  районных семинарах. За последние 5 лет  100 % педагогов  прошли курсы повышения квалификации.  Увольнений по инициативе администрации, перехода в другое ДОУ, перемещений по службе не было. 
        Высокий профессиональный и образовательный уровень педагогов позволяет грамотно планировать и проводить воспитательно-образовательный процесс с детьми, реализуя новые программы.
Образовательные программы  обеспечивают преемственность и непрерывность образовательного процесса, реализуются в полном объеме.

Реализуемые в МБДОУ программы помогают  личностному развитию воспитанников, повышают их информационный уровень и способствуют применению полученных знаний, умений и навыков в их практической деятельности.

РЕЖИМ ДНЯ
Режим организации  жизни детей в холодное время года

МБДОУ «Краснопресненский детский сад» на 2014-2015 уч. год.


В соответствии с требованиями  СанПин 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций" Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26

	Режимные моменты
	 Разновозрастная группа

	Приём детей, осмотр
	8.00-8.50

	Утренняя гимнастика
	8.50-9.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	9.00-9.15

	Подготовка к  видам воспитательно-образовательной деятельности
	9.15-9.20

	Виды воспитательно-образовательной деятельности
	9.20-10.45

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.45-12.00

	Возвращение с прогулки, игры
	12.00-12.10

	Подготовка к обеду, обед
	12.10-12.40

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.40-15.00

	Подъём,  водные процедуры, игры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.35

	Игры, труд, самостоятельная деятельность, прогулка
	15.35-16.50

	Игры, уход детей домой
	16.50-17.00


Режим организации  жизни детей в теплое  время года

МБДОУ «Краснопресненский детский сад» на 2014-2015 уч. год.


В соответствии с требованиями  СанПин 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций" Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26

	Режимные моменты
	 Разновозрастная группа

	Приём детей, осмотр
	8.00-8.50

	Утренняя гимнастика
	8.50-9.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	9.00-9.25

	Подготовка к видам воспитательно-образовательной деятельности, виды воспитательно-образовательной деятельности
	9.25-9.50

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.50--12.00

	Возвращение с прогулки, игры
	12.00-12.10

	Подготовка к обеду, обед
	12.10-12.40

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.40-15.00

	Подъём,  воздушные , водные процедуры, игры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.35

	Игры, труд, самостоятельная деятельность, прогулка
	15.35-16.50

	Игры, уход детей домой
	16.50-17.00


Режим дня составлен с расчетом на 9-ти часовое пребывание ребенка в детском саду. В режиме дня указана общая длительность организованной образовательной деятельности, включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимальную допустимую санитарно-эпидемиологическим правилами и нормативами нагрузку.
 По действующему СанПиН для детей  ясельного возраста от 1,5 до 3 лет планируется не более 10 занятий в неделю продолжительностью не более 8-10 минут, для детей 3-4 лет планируются не более 10 занятий в неделю продолжительностью не более 15 минут, для детей 4-5 лет планируются не более 10 занятий в неделю продолжительностью не более 20 минут, для детей 5-6 лет планируют не более 132 занятий в неделю продолжительностью не более 25 минут, для детей 6-7 лет планируют не более 14 занятий в неделю продолжительностью не более 30 минут (СанПин 2.4.1.3049-13).
Режим   двигательной активности детей

МБДОУ «Краснопресненский   детский сад»

	Вид занятий и форма двигательной деятельности
	Младший дошкольный возраст
	Средний дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст
	Особенности организации

	
	II младшая подгруппа
	Средняя подгруппа
	Старшая подгруппа
	

	1.Учебные занятия в режиме дня
	

	1.1. По физической культуре.


	15 мин.


	20 мин.


	25 мин.


	2 раза в неделю. В  теплое  время  года  занятия  проводятся  на  улице.



	2. Физкультурно-оздоровительные занятия
	

	2.1.Утренняя гимнастика.
	5-7 мин.
	6-8 мин.
	8-10 мин.

.
	Ежедневно в  группах, в физкультурном и музыкальном залах. В  теплое  время  года  на  улице. 

	2.2. Двигательная разминка во время перерыва между занятиями.
	Проводится одно занятие утром, одно – вечером (проводит младший воспитатель)
	3-5 мин.
	5-7 мин.
	Ежедневно.

	2.3. Физкультминутка.
	1.5-2 мин.
	3 мин.
	3 мин.

.
	Ежедневно, по мере необходимости, в зависимости от вида и содержания занятий и  состояния  детей.


	2.4. Подвижные игры и физические упражнения на прогулках.


	7-10 мин.
	10-15 мин.
	10-15 мин.

.
	Ежедневно, во время прогулок, организуются  воспитателем.

	Подвижные игры и физические упражнения в группе
	7-10 мин.
	7-10 мин.
	10-15 мин.
	Ежедневно утром и вечером по1-2 подвижной игре

	2.5.Индивидуальная  работа  с  детьми  по  освоению  ОВД .
	5-8 мин.
	5-8 мин.
	8-10 мин.
	Ежедневно, во время вечерней прогулки.

	2.6. Упражнения на кроватях после дневного сна, дыхательная гимнастика, самомассаж, закаливающие мероприятия в сочетании с упражнениями на профилактику нарушений осанки и плоскостопия.
	3-5 мин.

Игровые упражнения в кроватках,

игровой массаж, упражнения для профилактики плоскостопия, контрастное воздушное закаливание
	8 -10 мин.
	10-12 мин.
	Ежедневно, после  дневного сна (дыхательная гимнастика – со средней группы, массаж и самомассаж – с 1 млгр.)



	2.7. Оздоровительный бег.
	
	
	3-7 мин.
	1 раз  в неделю, группами по 5-7 человек, проводится во время утренней прогулки (с  учетом  погодных  условий)

	3. Активный отдых
	

	3.1.1Целевые  прогулки


	10-15мин.
	15-20мин.
	25-30мин.

..
	Младшие, средние  группы-1 раз в 2 недели.

Старшие, подготов.группы- 1раз  в  неделю.

	3.2. Физкультурно-спортивные. праздники

3.3. Дни здоровья, каникулы.
	
	20-30 мин.
	30-40мин.
	2 раза в год на открытом воздухе или в зале. 



	
	
	
	
	Дни  здоровья- 1 раз в квартал Каникулы-1раз в год (январь). Отменяются все виды учебных занятий. Двигательный режим насыщается играми, музыкальными развлечениями,  спортивными играми и упражнениями, соревнованиями, трудом на природе, художественным творчеством и т.д.

	3.4. Самостоятельная двигательная деятельность.
	
	
	
	Ежедневно (в  группе и на прогулке), под руководством воспитателя. Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей ,состояния  их  здоровья.


ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАЗВЛЕЧЕНИЙ
ПО МУЗЫКАЛЬНОМУ ВОСПИТАНИЮ
Младшая группа

	Название развлечения
	Задачи развлечения
	Время проведения

	День знаний "Незнайеа в гостях у детей".
	Первый праздник в учебном году, организовать его так, чтобы у детей возникло желание приходить в детский сад каждый день.
	Сентябрь

	"Этикет для малышей".
	Прививать с помощью потешек, игр, инценировок правила поведения в детском саду.
	Октябрь

	"Праздник новой игрушки".
	Познакомить детей с новой игрушкой. Учить через игры потешки бережно относиться к игрушкам. 
	Ноябрь

	"Пёс Барбос на Новогодней ёлке у ребят".
	Создать волшебную атмосферу на празднике, чтобы детям хотелось петь , танцевать, играть вокруг ёлки.
	Декабрь

	"Заячья избушка".
	Обыграть с детьми сказку.Учить детей выразительно передавать в движениях, мимике лица образы зверей.  
	Январь

	"Масленица".
	Начать детей знакомить с русскими народными праздниками, со весёлыми персонажами Петрушкой, Скоморохом.                                   
	Февраль

	"Приди весна красная".
	Помочь детям встретить весну с песнями, играми, стихами, послушать журчание ручья, птиц.
	Март

	"Пргулка в весеннем лесу".
	Отправиться вместе с детьми на прогулку в весенний лес, слушать пение птиц. Знакомиться с лесными жителями.
	Апрель

	"Ваня - Ванечка".
	Знакомить детей с русским фольклором.
	Май

	"Коцерт "Здравствуй, лето красное"!
	Предложить детям принять участие концерте исполняя знакомые песни, танцы. Создать для детей праздничную атмосферу.
	Июнь

	"Ваня - Ванечка".
	Знакомить детей с русским фольклором.
	Июнь

	"Волк и семеро козлят".
	Показать детям театрализованную сказку. Учить детей эмоционально её воспринимать.
	Август.


Средняя группа 

	Название развлечения
	Задача развлечения
	Время проведения

	"Где зимует лето"?
	Предложить детям вернуться чуть - чуть назад в лето, и вспомнить, что же интересного было у них летом. Какие новые песни узнали, танцы, игры. Предложить детям поделиться со всеми.
	Сентябрь

	"Красный желтый зелёный".
	Закрепить с детьми правила дорожного движения, через игры, песни.
	Октябрь

	"Заяц пляши - гуляй".
	Осенний праздник. Встреча с зайчиком, ежихой, белкой идр. Зверюшками.Воспитывать у детей эстетические чувства.
	Ноябрь

	"Здравствуй, зимушка - зима"!
	Создать у детей веселое, радостное настроение с зимушкой-зимой. 
	Декабрь

	"Жили - были крестьяне."
	Знакомство с русскими традициями у крестьян, их бытом, развлечениями.
	Январь

	"Масленица".
	Пополнять у детей знания русского фольклора и его традиций.  
	Февраль

	"Дружно мы весну встречаем".
	Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на красоту русской природы.
	Март

	"Весёлые путешественники".
	Предложить детям отправиться в путешествие с весёлыми песнями, играми, забавами.
	Апрель

	"Бабушка Варвара в гостях у малышей".
	Продолжать знакомить детей с потешками, частушками русскими прибаутками.
	Май

	"Каждый ребёнок имеет право".
	Подготовить концерт ко дню защиты детей.
	Июнь

	"Вот и лето к нам пришло, это очень хорошо".
	Подготовить песни, хороводы, стихи о долгожданном лете". Воспитывать желание у детей раскрывать свои таланты.
	Июнль

	"На лугу у нас играют".
	Провести фольклорный праздник.
	Август.


Старшая группа

	Название развлечения
	Задачи развлечения
	Время проведения

	"Знайка в гостях у старшей группы".
	Провести с детьми конкурсы на асфальте или на мольберте, на тему "Что мне понравилось летом", Организовать выставку из летних фотографий и все это украсить весёлыми песнями, играми, шутками, чтобы у детей было желание ходить в детский сад. 
	Сентябрь

	"Красный, жёлтый, зелёный".
	С помощью кукольных героев спектакля  закрепить ПДД.Воспитывать культуру поведения на улицах.
	Октябрь

	"Королевство овощей и фруктов".
	Воспитывать эмоциональную отзывчивость на песни, танцы, стихи об осени.
	Ноябрь

	"Мы любим музыку".
	Учить детей эмоционально отзываться на музыку разного характера, красиво рассказывать о музыке, исполнять её на музыкальных инструментах.
	Декабрь

	"Пришли святки - запевай крлядки".
	Пополнять знания детей новыми колядками, русскими народными песнями, потешками.играми.
	Январь

	"Как на масляной недели, в потолок блины летели". 
	Создать праздничную атмосферу для детей в проводах русской зимы.
	Февраль

	"Чудесное природы пробужденье".
	Развивать у детей воображение, фантазию, вслушиваясь в голоса леса, его обитателей, журчания ручейка, шума ветра, пения птиц.
	Март

	"Встреча склоунами".
	Создать радостную, беззаботную атмосферу с встречей весёлых клоунов.
	Апрель

	"За красоту родной земли".
	Воспитывать любовь, желание быть полезным  своей стране, своему родному краю заботиться о нём..
	Май

	"Путешествие в страну здоровяков и хлюпиков".
	Учить детей осознано относиться к своему питанию. Закреплять знания о витаминах.
	Июнь

	"Зов джунглей".
	Развивать ловкость, сноровку быть  веселыми, жизнерадостными. 
	Июль

	"Вот и лето пролетело".
	Провести весёлый концерт.
	Август.


ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНЫХ ПРАЗДНИКОВ И РАЗВЛЕЧЕНИЙ
Младшая группа.

Задачи: привлекать ребенка к посильному участию в коллективном и индивидуальном действии, обогащать его яркими впечатлениями, доставлять ему радость в ощущениях собственных движений в играх, забавах, танцах, хороводах. 

Сентябрь «Мы в лесок пойдем».

Октябрь «Веселые котята».

Ноябрь «Игры- забавы».

Декабрь «Веселые зайчишки».

Январь « Здравствуй зимушка-зима».

Февраль «Зимние забавы».

Март «Вот поезд наш едет».

Апрель «Спортивная полянка».

Май  «В гостях у солнышка».

Июнь «Здравствуй, лето».                                                    

Июль « На лесной полянке».

Август «Паровозик из Ромашково»

Средняя группа   

Задачи: Приучать к самостоятельному участию в совместных упражнениях, играх, развлечениях, и  при этом побуждать каждого ребенка к проявлению своих возможностей. В игровой форме развивать основные физические качества: силу, быстроту, ловкость,  выносливость.

Сентябрь «Солнышко и дождик».

Октябрь.  « На лесной опушке».

Ноябрь . «Игры –забавы».

Декабрь « Вот и зимушка пришла».

Январь «Зимние забавы».

Февраль «Мы с мячами очень дружим».

Март «Веселая физкультура».

 Апрель «Кто сказал мяу?».

Май  « Мы растем здоровыми».

Июнь « Здравствуй лето».

Июль «В гости к лесным зверятам».

Август « Веселая карусель».
Старшая группа

Задачи. Развивать у детей умение творчески использовать свой двигательный опыт в условиях эмоционального общения со сверстниками, приучать проявлять инициативу в разнообразных видах деятельности . В игровой форме развивать основные физические качества : силу, ловкость, быстроту ,выносливость, координацию движений, гибкость.

Сентябрь. «Осень, осень в гости просим».

Октябрь «Чьи задумки лучше».

Ноябрь «Туристы».

Декабрь «Веселые эстафеты».

Январь «В гостях у Зимушки-зимы»

Февраль «Масленица».

Март «Цирк ».

Апрель «Красный, желтый, голубой не угнаться за тобой». 

Май « Хочу быть сильным, ловким, смелым».

Июнь «Здравствуй, лето красное».

Июль «Солнце, воздух и вода».

Август «Мы растем здоровыми».

СХЕМА ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

План оздоровления детей в МБДОУ «Краснопресненский детский сад»
	1.  Лечебно-оздоровительная профилактика:

- наблюдение педиатра;

- осмотр специалиста (стоматолог,  ЛОР, хирург, невропатолог);

- лабораторные обследования;

- антропометрические измерения;

- профилактические прививки и Р.Манту.

                   2. Методы закаливания:

- закаливание воздухом;

- световоздушные ванны;

- солнечные ванны.

                  3. Сезонная профилактика:

- поливитамины;

- аскорбиновая кислота

- фитотерапия: отвары трав, витаминный чай.

4. Физические методы воздействия на организм:

- оздоровительная физкультура: гимнастика при нарушении осанки, плоскостопии, массаж, точечный массаж.

               5. Физкультура

- физкультурные занятия;

- утренняя гимнастика;

- гимнастика после сна;

- физкультминутки;

- спортивные праздники;




План-график
оздоровительных мероприятий в группе ЧБД

осень: октябрь-ноябрь, весна: февраль-март
1. Смазывание горла раствором Люголя (йодинол – 10 дней)

2. Полоскание горла раствором ромашки, шалфея – 10 дней

3. Тубус-кварц № 7 на миндалины

4. Дыхательная гимнастика №10

5. Массаж грудной клетки № 10

6. Точечный массаж № 10

7. Витаминный чай 

8. Осмотр педиатром  - 2 раза в год

9. Лабораторные исследования анализа мочи, крови
Медико-педагогические совещания

	Вид деятельности
	Срок
	Ответственные

	1. Организационное.

Определение группы здоровья дошкольников, физической нагрузки.

2. Отчет медицинских работников о выполнении лечебно-профилактической работы.

3. Мероприятия по профилактике простудных заболеваний.

4. Анализ заболеваемости за 1 квартал, первое, второе полугодия.

5. Составление профилактических мероприятий по каждой группе.

6. О профилактике гриппа.

7. Проведение антропометрических измерений по группам.

8. Анализ лечебно-профилактической и коррекционной работы в ДОУ.


	Сентябрь

В течение года

Октябрь

Ноябрь, декабрь, май

Октябрь

Февраль

Один раз в квартал

май
	Заведующая

медсестра

 медсестра

  медсестра

  медсестра

  медсестра

 медсестра

  медсестра

Заведующая

  медсестра


ПРОЕКТИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
          Проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями.
          Главная цель МБДОУ «Краснопресненский детский сад» - повышение качества воспитания и образования детей, то есть полное удовлетворение социального заказа на образовательные услуги в отношении детей дошкольного возраста. Учреждение обеспечивает  превышение выполнения стандарта дошкольного уровня образования по всем направлениям развития ребенка. Выполнение государственного стандарта обеспечивается по базисной «Программе воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой; по региональной программе «Валдоня».

	I. Комплексные  программы (базовый уровень)

	1.Комплексная программа развития и воспитания детей в детском саду «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой
2. Комплексная региональная программа «Валдоня»(«Светлячок »)

Программа и методические рекомендации для дошкольных образовательных учреждений Республики Мордовия 

Авторский коллектив под редакцией И.М. Фадеевой
	Рекомендована Министерством образования  Российской Федерации, направленность - общеразвивающая,  срок освоения - 5 лет

Рекомендована Министерством образования Республики Мордовия, познавательно-речевая, 

срок освоения - 4 года




При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к  разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели.
РАСПИСАНИЕ ВИДОВ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

СРЕДНЯЯ ГРУППА

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	1. Лепка

2. Физкультурное
	9.20-9.40

9.50-10.10

	ВТОРНИК
	1. Природное окружение. Экологическое воспитание./Предметное окружение. Явления общественной жизни (через неделю)

2. Музыкальное
	9.20-9.40

9.50-10.10

	СРЕДА
	1. Формирование элементарных математических представлений

2. Развитие речи  и ознакомление  с художественной литературой

3. Физкультурное (на воздухе)
	9.20-9.40

9.50-10.10

10.35-11.05

	ЧЕТВЕРГ
	1. Рисование 

2. Физкультурное
	9.20-9.40

9.50-10.10

	ПЯТНИЦА
	1. Аппликация/Конструирование (чередуются через неделю)

2. Музыкальное
	9.20-9.40

9.50-10.10


2 МЛАДШАЯ ГРУППА
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	1. Лепка

2. Физкультурное
	9.20-9.35

9.50-10.05

	ВТОРНИК
	1. Природное окружение. Экологическое воспитание./Предметное окружение. Явления общественной жизни (через неделю)

2. Музыкальное
	9.20-9.35

9.50-10.05

	СРЕДА
	1. Формирование элементарных математических представлений

2. Развитие речи  и ознакомление  с художественной литературой

3. Физкультурное (на воздухе)
	9.20-9.35

9.50-10.05

10.35-10.50

	ЧЕТВЕРГ
	1. Рисование 

2. Физкультурное
	9.20-9.35

9.50-10.05



	ПЯТНИЦА
	1. Аппликация/Конструирование (чередуются через неделю)

2. Музыкальное
	9.20-9.35

9.50-10.05


РАСПИСАНИЕ ВИДОВ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

СТАРШАЯ  ГРУППА

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	1. Рисование 

2. Физкультурное
	9.20-9.45

9.50-10.15

	ВТОРНИК
	1. Природное окружение. Экологическое воспитание. 

2. Музыкальное

3. Лепка (через неделю)
	9.20-9.45

9.50-10.15

10.20-10.45

	СРЕДА
	1. Формирование элементарных математических представлений

2. Развитие речи  и ознакомление  с художественной литературой

3. Физкультурное (на воздухе)
	9.20-9.45

9.50-10.15

10.20-10.45

	ЧЕТВЕРГ
	1. Рисование 

2. Физкультурное

3. Предметное окружение. Явления общественной жизни.
	9.20-9.45

9.50-10.15

10.20-10.45

	ПЯТНИЦА
	1. Аппликация/Конструирование (чередуются через неделю)

2. Музыкальное

3. Развитие речи и ознакомление с художественной литературой
	9.20-9.45

9.50-10.15

10.20-10.45


    Одним из важных и значимых показателей эффективности и качества воспитательно-образовательного процесса в детском саду является готовность выпускников ДОУ к началу обучения в школе.
Таким образом, высокий и средний уровень  психологической готовности к началу обучения в школе выпускников ДОУ 2013 года составляет 100 %
    В сравнении с результатами скрининга в предыдущие годы этот показатель выглядит следующим образом:

	2012 год
	2013год
	2014 год

	100 %

выпускников
	100 %

выпускников
	100 % выпускников


   Таким образом, в течение последних двух лет мы удерживаем высокие показатели психологической готовности выпускников ДОУ к обучению в школе. 
Тем не менее на основе анализа детских работ были выявлены следующие проблемы:

1) недостаточная сформированность у детей произвольного внимания;.

2) недостаточная сформированность умений звуко-буквенного анализа.

Воспитателю следует обратить особое внимание на формирование вышеперечисленных умений и навыков.
СВЕДЕНИЯ ОБ ОБЕСПЕЧЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРОЙ ИЛИ ИНЫМИ ИНФОРМАЦИОННЫМИ РЕСУРСАМИ

И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМ ОСНАЩЕНИИ

МБДОУ «Краснопресненский  детский сад»

Программа воспитания и обучения  под ред. М.А. Васильевой

	№ п/п
	Наименование дисциплин, входящих  в заявленную образовательную программу
	Количество воспитанников, изучающих дисциплину
	Автор, название, место издания, год издания учебной  литературы, вид и характеристика иных ресурсов (видео, аудио, программное обеспечение и т.п.)
	Кол-во

	1.
	Физическое развитие
	17
	1. Л.Н. Савичева «Физкультура – это радость!». – СПБ «Детство-пресс», 2000

2. Ж.З. Фирелева, Е.Г. Сайкина «СА-ФЕ-ДАНСЕ» Танцевально-игровая гимнастика в детском саду. - СПБ «Детство-пресс», 2000

3. Л.И. Пензулаева Физкультурные занятия». – М.: Просвещение, 1988

4. Т.И. Осокина «Игры и развлечения детей на воздухе». - М.: Просвещение, 1986

5. Е.Н. Вавилова «Укрепляйте здоровье детей». - М.: Просвещение, 1986

6. В.Г. Фролов «Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке». - М.: Просвещение, 1986

7. Л.Д. Глазырина «Методика физического воспитания детей дошкольного возраста». – М.: Валдос, 1999

8. Л.Д. Глазырина « Физическая  культура дошкольника». – М.: Валдос, 2001

9. Н.П. Щербак «Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольных учреждениях». - М.: Валдос, 1999

10. О.Е. Громова «Спортивные игры для детей». – М.: Сфера, 2002

11. Г.В. Беззубцева «В дружбе со спортом». – М.: Гном и Д, 2003

12. Г.И. Погадаев «Физкульт-Ура!». – М.: Школьная Пресса, 2003

13. В.Т. Кудрявцев «Развивающая педагогика оздоровления». – М.: Линка-пресс, 2000

14. В.Н. Щебеко «Физкультурные праздники в детском саду». – М.: Просвещение, 2001

15. З.Ф. Аксёнова «Спортивные праздники в детском саду». – М.: Сфера, 2003

16. С.Я. Лайзане «Физическая культура для малышей». – М.: Просвещение, 1987

17. Т.И. Осокина «Игры и развлечения  детей на воздухе». – М.: Просвещение, 1983

18. Л.И. Пензулаева «Физические занятия с детьми 3-4 лет». - М.: Просвещение, 1983

19. С.Н. Теплюк «Занятия на  прогулке с малышами». – М.: Мозаика-Синтез, 2006

20. В.Г. Фролов «Физкультурные занятия, игры, упражнения на прогулке». – М.: Просвещение, 1986

21. Л.Г. Голубева «Гимнастика и массаж для самых маленьких». - М.: Мозаика-Синтез, 2006

22. С.С. Прищепа «Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет». – М.: Творческий центр, 2009

23. В.И. Теленчи «Гигиенические основы воспитания детей от 3 до 7 лет». – М.: Просвещение, 1987

24. Д.В. Хухлаева «Методика физического воспитания в дошкольных учреждениях». М.: Просвещение, 1984

25. М.Л. Лазарев «Фырка и Здравик». – М.: Мнемозина, 2004

26. Е.П. Ивова, А.Я. Иоффе «Утренняя гимнастика под музыку». – М.: Просвещение, 1977

27. Э.Я. Степаненкова «Методика физического воспитания». – М.: Изд. дом «Воспитание дошкольника», 2005
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	2.
	Ознакомление с окружающим
	17
	1. Л.Н. Гурович «Ребёнок и книга». – СПБ «Детство-пресс», 2000

2.  О.В. Дыбина «Что было до…» Игры-путешествия в прошлое предметов. – НТЦ «Сфера», 1999

3. О.В. Дыбина «Неизвестное рядом». - НТЦ «Сфера», 2001

4. Н.Е. Богусловская «Весёлый этикет». – Екатеринбург «Литур», 2000

5. Р.Б. Стёркина «ОБЖ». -  М.: Просвещение, 2000

6. К.Ю. Белая «Твоя безопасность». - М.: Просвещение, 2001

7. О.Л. Князева «Безопасность». - М.: Просвещение, 2001

8. С.А. Козлова «Мой мир». - М.: Просвещение, 2000

9. Л.М. Щипицина «Азбука общения». - М.: Просвещение, 2002

10. С.Н. Голицина «Экологическое воспитание дошкольников». – М.: Мозаика-Синтез, 2004

11. С.Н. Николаева «Методика экологического воспитания». – М.: Просвещение, 2000

12. С.Н. Николаева «Экологическое воспитание младших дошкольников». – М.: Мозаика-Синтез, 2002

13. Л.И. Егоренков «Экологическое воспитание дошкольников и младших школьников», М.: АРКТИ, 2000

14. Г.М. Блинова «Познавательное развитие  детей 5-7 лет». – М.: Творческий центр, 2009

15. А.Ф. Мазурина «Труд и наблюдения в природе». – М.: Просвещение, 1969

16. Т.Ф. Саулина «Три сигнала светофора». - М.: Просвещение, 1989

17. В.И. Петрова «Этические беседы с детьми 4-7 лет». – М.: Мозаика- Синтез, 2007

18. В.А. Дрязгунова «Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями». – М.: Просвещение, 1981

19. К. Чарнер «Большая энциклопедия развивающих игр и поделок». – Мн.: ООО «Попурри», 2005

20. Е.В. Субботсткий «Ребёнок открывает мир». – М.: Просвещение, 1991

21. Педагогам и родителям о пожарной безопасности. – Москва, 2005

22. Н.С. Голицина, Л.Г.  Огнева «Ознакомление старших дошкольников с конвенцией о правах ребёнка». – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2006

23. С.А. Козлова «Мой мир». – М.: «ЛИНКА-ПРЕСС», 2000

24. В.А.  Зебзеева «Развитие элементарных естественно-научных представлений и экологической  культуры детей». – М.: Творческий центр, 2009

25. Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое воспитание в детском саду». – М.: Мозаика-Синтез, 2005

26. О.В. Дыбина «Ребёнок и окружающий мир». - М.: Мозаика-Синтез, 2005

27. В.И. Петрова , Т.Д. Стульник «Нравственное воспитание в детском саду». - М.: Мозаика-Синтез, 2006

28. О.А. Куревина «Синтез искусств». – М.: Линка-Пресс, 2003

29. В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова «Конспекты занятий в старшей группе детского сада по познавательному развитию». – Воронеж, 2008

30. О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе». - М.: Мозаика-Синтез, 2008

31. С.А. Веретенникова «Ознакомление дошкольников с природой». – М.: Просвещение, 1980

32. К. Белая «Первые шаги». – Москва, 2002

33. Г.Г. Григорьева, Н.П. Кочетова, Г.В. Труба «Играем с малышами». М.: Просвещение, 2005

34. М.Г. Борисенко «Смотрим, видим, запоминаем». – Санкт-Петербург «Паритет», 2003

35. В. Сотникова «Самые маленькие в детском саду». – М.: Линка-Пресс, 2005
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	3.
	Мир искусства и художественная деятельность
	17
	1. Т.С. Комарова, А.И. Савенков «Коллективное творчество дошкольников». – М.: Педагогическое общество России, 2005

2. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». – М.: Мозаика-Синтез, 2006

3. Т.С. Комарова, А.В. Размыслова «Цвет в детском изобразительном творчестве дошкольников». - М.: Педагогическое общество России, 2005

4. И.В. Штанько «Воспитание искусством в детском саду». М.: ТЦ СФЕРА, 2007

5. О.А. Соломенникова «Радость творчества». - М.: Мозаика-Синтез, 2005

6. Н.В. Шайдурова «Развитие ребёнка в конструктивной деятельности». - М.: ТЦ СФЕРА, 2007

7. И.Н. Петрова «Волшебные полоски». – СПБ «Детство-пресс», 2000

8. И.Н. Петрова «Объёмная аппликация». – СПБ «Детство-пресс», 2000

9. И.В. Тюфанова «Мастерская юных художников». - СПБ «Детство-пресс», 2002

10. Н.А. Курочкина «Знакомство с натюрмортом». - СПБ «Детство-пресс», 1996

11. Г.С. Швайко «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду». – М.: Валдос, 2002

12. Н.В. Дубровская «Приглашение к творчеству». - СПБ «Детство-пресс», 2002

13. Т.Н. Доронова «Развитие детей от 3 до 5 лет в изобразительной деятельности». - СПБ «Детство-пресс», 2002

14. Г.И. Долженко «Сто поделок из бумаги». – Ярославль, 2002

15. И.В. Новикова, Л.В. Базулина «Сто поделок из природного материала». – Ярославль, 2002

16. Э.Н. Плешакова, С.Н. Подгорная «Развиваем воображение и творческое мышление». – Изд. центр «Март», 2000

17. Т.С. Комарова «Занятия по ИЗО деятельности в средней группе детского сада». – М.: Мозаика-Синтез, 2007

18. Т.С. Комарова «Занятия по ИЗО деятельности в старшей группе детского сада». – М.: Мозаика-Синтез, 2008

19. З.В. Литван «Конструирование». – М.: Просвещение, 1981

20. В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова «Конспекты занятий в старшей группе детского сада по ИЗО». – Воронеж, 2008

21. Н.Б. Халезова «Лепка в детском саду». – М.: Прсвещение, 1986

22. Т.Г. Казакова «Изобразительная деятельность младших дошкольников». - М.: Прсвещение, 1986

23. Т.С. Комарова «Занятия по  ИЗО деятельности  в детском саду». – М.: Просвещение, 1991

24. Т.Г. Казакова «Развивайте у дошкольников творчество». – М.: Просвещение, 1985

25. Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду». – М.: Просвещение, 1990

26. .В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду». – М.: ТЦ, 2005

27. В.Я. Воронова «Творческие игры старших дошкольников». – М.: просвещение, 1981

28. Д.Н. Колдина «Лепка с детьми 3-4 лет». – М.: Мозаика-Синтез, 2008

29. Д.Н. Колдина «Аппликация с детьми 3-4 лет». – М.: Мозаика-Синтез, 2008

30. О.Г. Жукова «Планирование и конспекты занятий по изодеятельности для детей раннего возраста». – М.: Айрис Пресс, 2006
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	4.
	Развитие элементарных математических представлений
	17
	1.  Е.С. Демина  «Развитие элементарных математических представлений». - М.: ТЦ СФЕРА, 2009

2.  Н.А. Арапова-Пискарёва «Формирование элементарных математических представлений в детском саду». - М.: Мозаика-Синтез, 2006

3. Л.С. Метлина «Занятия по математике в детском саду». - М.: Просвещение, 1985

4. Л.С. Метлина « Математика в детском саду». - М.: Просвещение, 1984

5. В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова «Конспекты занятий в старшей группе детского сада по математике». – Воронеж, 2009

6. В.П. Новикова «Математика в детском саду». – М.: Мозаика-Синтез, 2007

7. З.А. Михайлова «Математика от 3 до 7». – СПБ «Детство-пресс», 2001

8. Е.А. Носова «Логика и математика для дошкольников».- Санкт-Петербург «Детство-пресс», 2000

9. Е.В. Колесникова «Математика для дошкольников 3-4 лет» (4-4 лет; 5-6 лет). М.: ТЦ «Сфера», 2001

10. Е.В. Колесникова «Я считаю до 5» (до 10, до 20). - М.: ТЦ «Сфера», 2001

11. Е.В. Колесникова «Цвет и форма» Для детей 3-5 лет. – М.: НОУ Центр «Ровесники», 2000

12. З.А. Михайлова «Математика – это интересно». СПБ «Детство пресс», 2002

13. З.А. Михайлова «Игровые занимательные задачи для дошкольников». – М.: Просвещение, 1985

14. А.А. Столер «Давайте поиграем». – М.: Просвещение, 1991

15. О.М. Дьяченко «Чего на свете не бывает». - М.: Просвещение, 1991

16. А.К. Бондаренко «Дидактические игры в детском саду». - М.: Просвещение, 1991

17. А.В. Адыш «Конспекты интегрированных занятий во второй младшей группе детского сада». – В.: Учитель, 2006

18. Л.Г. Горькова, А.А. Обухова «Сценарии занятий по комплексному развитию дошкольников». – М.: Вако, 2005

19. А.В. Пугина «Комплексные занятия в подготовительной группе». – В.: Учитель, 2007

20. А.А. Смоленцева «Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием». – М.: Просвещение, 1993

21. Т.М. Бондаренко «Комплексные занятия в старшей группе детского сада». – Воронеж, 2007
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	5.
	Развитие речи
	17
	1. О.С. Ушакова «Развитие речи и творчества дошкольников». - М.: ТЦ СФЕРА, 2008

2. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». - М.: Мозаика-Синтез, 2006

3. В.В. Гербова «Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада». – М.: Прсвещение, 1981

4. И.Р. Калмыкова «Таинственный мир звуков». – Ярославль: «Академия развития», 1998

5. Н.Н. Васильлева, Н.В. Новоторцева «Развивающие игры для дошкольников». - Ярославль: «Академия развития», 1996

6. Е.А. Нефёдова, О.В. Узорова «Готовимся к школе». – К.: ГИППВ, 1998

7. В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко «Развитие связной речи». – М.: «Издательство Гном и Д», 2003

8. М.М. Безруких «Ступеньки к школе». – М.: Дрофа, 2001

9. В.Ю Дьяченко, О.В. Гузенко, И.А. Швецова, Т.А. Мирошниченко «Развитие речи» Тематическое планирование занятий. – В.: Учитель, 2007

10. Э.П. Короткова «Обучение рассказыванию в детском саду». – М.: Прсвещение, 1978

11. В.В. Гербова «Занятии по развитию речи в средней группе детского сада». – М.: Просвещение, 1978

12.  Л.Е. Кыласова «Развитие речи» Конспекты занятий с детьми старшего дошкольного возраста. – В.: Учитель, 2007

13. С.Н. Тюменцева «Готовим пальчики к письму». – Саранск, 2006

14. З.А. Гриценко «Пришли мне чтения доброго» Пособие для чтения и рассказывания детям 7-го года жизни. – М.: Просвещение, 2000

15. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста. – М.: просвещение, 1980

16. В.В. Гербова, А.И. Максаков «Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада». – М.: Просвещение, 1986

17. В.В. Гербова «Занятия по развитию речи». - М.: Просвещение, 1991

18. А.И. Максаков «Развитие правильной речи ребёнка в семье». – М.: Мозаика-Синтез, 2005

19. А.И. Максаков «Правильно ли говорит ваш ребёнок». – М.: Мозаика-Синтез, 2005

20. А.И. Максаков «Воспитание звуковой культуры речи дошкольников». – М.: Мозаика-Синтез, 2005
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	6.
	Мир музыки
	
	1. О.П. Радынова «Слушаем музыку». – М.: Просвещение, 1990

2. Н.Г. Кононова «Обучение дошкольников игре на музыкальных инструментах. - М.: Просвещение, 1990

3. С.И. Бекина «Музыка и движение». - М.: Просвещение, 1983

4. Т.М. Орлова «Учите детей петь». - М.: Просвещение, 1986

5. С. Бублей «Детский оркестр». – Л.: Музыка, 1989

6. О. Куревина «Синтез искусств». – М.: Линка-Пресс, 2003

7. Г. Фёдорова «Играем, танцуем, поём». – СПБ «Детство-пресс», 1999

8. Г. Фёдорова «Поиграем, потанцуем». – СПБ «Детство-пресс», 1999

9. Г. Вихарева «Песенка, звени!». - СПБ «Детство-пресс», 1999

10. Т. Пуртова «Учите детей танцевать». – Владос, 1999

11. Л.Г. Горькова, Л.А. Обухова, А.С. Петелин «праздники и развлечения в детском саду». – М.: ВАКО, 2004

12. С.Н. Захарова «Праздники в детском саду». – М.: Гум. изд. центр ВЛАДОС

13. Н. Зарецкая, З. Роот  «Праздники в детском саду». – М.: Айрис-пресс

14. С.И. Бекина «Музыка и движение», М.: Просвещение, 1984

15. Т.Ф. Корнева «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» (часть 1, 2). – М.: Владос, 2001

16. С.И. Мерзлякова, Т.И. Кирсанова «Музыкально-игровой для дошкольников и младших школьников». – М.: Изд. Владос-Пресс, 2005

17. Н. Ветлугина, И. Дзержинская, Л. Коммисарова «Музыка в детском саду». – М.: Музыка, 1988

18. О. Безымянная, В.Корчевский «Новогодний хоровод» Сценарии и ноты для детского сада и школы. – М.: Айрис-Пресс, 2002

19. Т.А. Лапшина «Календарные и народные праздники в детском саду». -  В.: Учитель, 2005

20. Н. Луконина, Л. Чадова «Выпускные праздники в детском саду». – М.: Айрис-пресс, 2005

21. М.А. Михайлова, Е.В. Горбина «Поём, играем, танцуем дома и в саду». – Ярославль: «академия развития», 1997

22. В.И. Мирясова «Сценарии праздников для детского сада». – М.: Школьная Пресса, 2004

23. Е.Д. Мокшанцева «Детские забавы». – М.: Просвещение, 1991

24. «Выпускной в детском саду». – М.: Изд. ООО «Красико-Принт», 2000

25. Г.Н. Губельская «Праздники в детском саду и начальной школе». – М.: Линка-Пресс, 2001

26. М.И. Ройтерштейн «Практическая полифония». М.: Просвещение, 1988

27. О.А. Апраксина «Из истории музыкального воспитания». М.: Просвещение, 1990

28. М.Б. Зацепина, Т.В. Антонова «Народные праздники в детском саду». – М.: Мозаика-Синтез, 2006

29. М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду». – М.: Мозаика-Синтез, 2005

30. М.Б. Зацепина «Культурно-досуговая деятельность в детском саду». – М.: Мозаика-Синтез, 2005

31. Е. Шушакова «Праздничные сценарии для детского сада». – М.: Айрис-Пресс, 2006
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Организация воспитательно-образовательного процесса (структура учебного года, координация и взаимодействие специалистов по обеспечению индивидуального сопровождения воспитанников)

Структура учебного года

Учебный год в ДОУ - в связи с его  спецификой - начинается 15 сентября и заканчивается 15 мая. 

    Структура учебного года в ДОУ:

 1-11 сентября  –  адаптационный, диагностический период;

 14 сентября – 22 декабря  –  учебный период;

 23 декабря – 8 января  –  каникулы;

 11 января – 23 марта  –  учебный период;

 24 марта – 31 марта  –  каникулы;

 1 апреля – 18 мая  –  учебный период;

 19 мая – 31 мая  –  диагностический период.
     В дни каникул проводятся занятия только эстетической и оздоровительной направленности  (музыкальные и  физкультурные). 

   Образовательный процесс строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. В рамках гуманистической концепции дошкольного воспитания предусматривается максимальное содействие становлению ребенка как личности, развитию активности, субъектной позиции  детей в процессе организации их учебной деятельности. Занятия рассматриваются как важная, но не преобладающая форма организованного обучения детей. Исключается школьно-урочная форма проведения занятий, обязательные ответы у доски, стереотипное выполнение всех заданий по инструкции взрослого, проведение большинства занятий, сидя за столами.  

        Педагогам предоставляется право варьировать место занятий в педагогическом   процессе, интегрируя (объединяя) содержание различных видов занятий в     зависимости от поставленных целей и задач обучения и воспитания. 

        Воспитатель координирует содержание проводимых занятий, осуществляя             совместное планирование, обсуждая достижения и проблемы отдельных детей и          группы в целом.

   Занятия с детьми, в основе которых доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, проводятся  по подгруппам, индивидуально. 

Учебный план ориентирован на  обучение и воспитание, на   развитие воспитанников и состоит из следующих образовательных областей:

         «Физическая культура»

         «Здоровье»

         «Безопасность»

         «Социализация»

         «Труд»

         «Познание»

         «Коммуникация»

         «Чтение художественной литературы»

         «Художественное творчество»

         «Музыка» 
СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ПО НАПРАВЛЕНИЯМ

Содержание психолого-педагогической работы по физическому направлению

(«Физическая культура», «Здоровье»)

 

«Физическая культура»

Цели: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

– развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

– накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

– формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
	Технологии и методические пособия
	1. Л.Н. Савичева «Физкультура – это радость!». – СПБ «Детство-пресс», 2000

2. Ж.З. Фирелева, Е.Г. Сайкина «СА-ФЕ-ДАНСЕ» Танцевально-игровая гимнастика в детском саду. - СПБ «Детство-пресс», 2000

3. Л.И. Пензулаева Физкультурные занятия». – М.: Просвещение, 1988

4. Т.И. Осокина «Игры и развлечения детей на воздухе». - М.: Просвещение, 1986

5. Е.Н. Вавилова «Укрепляйте здоровье детей». - М.: Просвещение, 1986

6. В.Г. Фролов «Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке». - М.: Просвещение, 1986

7. Л.Д. Глазырина «Методика физического воспитания детей дошкольного возраста». – М.: Валдос, 1999

8. Л.Д. Глазырина « Физическая  культура дошкольника». – М.: Валдос, 2001

9. Н.П. Щербак «Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольных учреждениях». - М.: Валдос, 1999




«Здоровье»

Цели: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

– сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

     – воспитание культурно-гигиенических навыков;

– формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

	  Технологии и методические пособия
	1. Ю.Ф. Змановский Здоровый дошкольник, М., 2000

2. Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. Как приобщить малышей к гигиене и самообслуживанию. Пособие для воспитателей детского сада и родителей. – М.: Просвещение, Учебная литература, 1997

3. Нищева Н.В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. – СПб: ООО Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

4. Аверина И. Е.  Физкультурные минутки в детском саду. Практическое пособие. – М.: Айрис-пресс, 2011

5. Сизова Н.О. Валеология. Конспекты комплексных занятий в детском саду (от 3 до 7 лет). – СПб: Паритет, 2008

6. Голицина Н.С., Шумова И.М. Воспитание основ здорового образа жизни у малышей. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010

7. М.Ю. Картушина. Праздники здоровья для детей 4-5 лет. Сценарии для ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2010




Содержание психолого-педагогической работы по направлению социально-личностного развития («Социализация», «Труд»,  «Безопасность»)

 

      «Безопасность»

Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

– формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

– приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

– передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

– формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

	Технологии и методические пособия
	1. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л.,Стеркина Р.Б. Рабочая тетрадь1,2,3,4. – СПб .: Детство-Пресс,2005

2. Безопасность. Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. СПб.:Детство-Пресс, 2004

3. Н.С. Голицина. ОБЖ для младших дошкольников. Система работы. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010

4. Занятия по правилам дорожного движения./ под ред. Е.А. Романова, А.Б. Малюшкина. – М.: ТЦ Сфера, 2008

5. Как обеспечить безопасность дошкольников. Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Книга для воспитателя детского сада. К.Ю Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др.- М.: Просвещение, 2004

6. Т.В. Иванова. Пожарная безопасность. Разработки занятий. Младшая группа. – Волгоград: ИТД «Корифей»

7. Л.Б. Поддубная. Правила дорожного движения для младшей группы. – Волгоград: ИТД «Корифей»


  «Социализация»

Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

– развитие игровой деятельности детей;

– приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

– формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
	Технологии и методические пособия
	1. Я, ты, мы. Р.Б. Стеркина, Москва, Мозаика-Синтез,2003

2. Тихонова М.В., Смирнова Н.С. Красна изба… Знакомство детей с русским народным искуством, ремеслами, бытом в музее детского сада. – СПб.: Детство-Пресс, 2000

3. И.П. Шелухина. Мальчики и девочки. Дифференцированный подход к воспитанию детей в старшем дошкольном возрасте.

4. Есина Л.Д. Воспитание культуры поведения у старших дошкольников. - М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2008

5. Н.ф. Комарова Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в детском саду. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010

6. Мячина Л.К. и др. Маленьким детям – большие права: Учебно-методическое пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010

7. Л.В. Артемова. Театрализованные игры дошкольников. Книга для воспитателя детского сада. – М.: Просвещение, 1991

8. О.А. Скоролупова Знакомство детей старшего дошкольного возраста с русским народным декоративно-прикладным искусством. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2008

9. Организация сюжетной игры в детском саду (методическое пособие). Н.Я. Михайленко, М. Короткова. М.: Просвещение,2000

10. Е.А. Алябьева. Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками. - М.: Сфера. 2003.

11. И.Ф. Мулько. Развитие представлений о человеке в истории и культуре. - М.: ТЦ Сфера, 2005.

12. Н.В. Алешина.Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Старшая и подготовительная группа. - М.: ЦЛГ, 2005.

13. Воспитание детей в игре /Сост. А.К. Бондаренко, А.И. Матусик. - М.: Просвещение, 1983.

 


           «Труд»

Цели: формирование положительного отношения к труду 

через решение следующих задач:

– развитие трудовой деятельности;

– воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

– формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

 
	Технологии и методические пособия
	1. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2007

2. Н.В. Алешина.Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Старшая и подготовительная группа. - М.: ЦЛГ, 2005.


Содержание психолого-педагогической работы по направлению познавательно – речевого развития («Познание», «Коммуникация»,  «Чтение художественной литературы»)

 
«Познание»

Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей 

через решение следующих задач:

– сенсорное развитие;

– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

– формирование элементарных математических представлений;

– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
	Технологии и методические пособия
	1. Е.С. Демина  «Развитие элементарных математических представлений». - М.: ТЦ СФЕРА, 2009

2.  Н.А. Арапова-Пискарёва «Формирование элементарных математических представлений в детском саду». - М.: Мозаика-Синтез, 2006

3. Л.С. Метлина «Занятия по математике в детском саду». - М.: Просвещение, 1985

4. Л.С. Метлина « Математика в детском саду». - М.: Просвещение, 1984

5. В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова «Конспекты занятий в старшей группе детского сада по математике». – Воронеж, 2009

6. В.П. Новикова «Математика в детском саду». – М.: Мозаика-Синтез, 2007

7. З.А. Михайлова «Математика от 3 до 7». – СПБ «Детство-пресс», 2001

8. Добро пожаловать в экологию! (методический комплект). Воронкевич О.А. – СПб, Детство-Пресс, 2006

9. Приобщение к истокам русской народной культуры. О.Л. Князевой. СПб.: Детство-Пресс,2001

10. Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром. Экспериментирование. – СПб.: ООО «Издательство « ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010

11. Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре. Методическое пособие для ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2005

12. Дыбина О.В. Что было до…Игры-путешествия в прошлое предметов. - М.: ТЦ Сфера,2004

13. О.В. Дыбина , Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина.  Неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников М.: ТЦ Сфера,2001

14. А.А. Ремизова «Учимся конструировать. Пособие для занятий с дошкольниками в ДОУ общего и компенсирующего вида. – М.: Школьная Пресса, 2004

15. Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста: Методическое пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008

16. Веракса Н.Е.,Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. –М: Мозаика-Синтез, 2008 .

17. С.Н. Теплюк. Занятия на прогулке с детьми младшего дошкольного возраста. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2002

18. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Методическое пособие. Старшая, подготовительная группа./ под ред. Т.Н. Киселевой, Л.И. Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2011




«Коммуникация»

Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми 

через решение следующих задач:

– развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

– развитие всех компонентов устной
речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

– практическое овладение воспитанниками нормами речи.
	Технологии и методические пособия
	1. О.С. Ушакова «Развитие речи и творчества дошкольников». - М.: ТЦ СФЕРА, 2008

2. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». - М.: Мозаика-Синтез, 2006

3. В.В. Гербова «Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада». – М.: Прсвещение, 1981

4. И.Р. Калмыкова «Таинственный мир звуков». – Ярославль: «Академия развития», 1998

5. Н.Н. Васильлева, Н.В. Новоторцева «Развивающие игры для дошкольников». - Ярославль: «Академия развития», 1996

6. Е.А. Нефёдова, О.В. Узорова «Готовимся к школе». – К.: ГИППВ, 1998

7. В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко «Развитие связной речи». – М.: «Издательство Гном и Д», 2003

8. М.М. Безруких «Ступеньки к школе». – М.: Дрофа, 2001

9. В.Ю Дьяченко, О.В. Гузенко, И.А. Швецова, Т.А. Мирошниченко «Развитие речи» Тематическое планирование занятий. – В.: Учитель, 2007

10. Э.П. Короткова «Обучение рассказыванию в детском саду». – М.: Прсвещение, 1978

11. В.В. Гербова «Занятии по развитию речи в средней группе детского сада». – М.: Просвещение, 1978

12.  Л.Е. Кыласова «Развитие речи» Конспекты занятий с детьми старшего дошкольного возраста. – В.: Учитель, 2007

13. С.Н. Тюменцева «Готовим пальчики к письму». – Саранск, 2006

14. З.А. Гриценко «Пришли мне чтения доброго» Пособие для чтения и рассказывания детям 7-го года жизни. – М.: Просвещение, 2000

15. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста. – М.: просвещение, 1980




«Чтение художественной литературы»
Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

– формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

– развитие литературной речи;

– приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

 
	Технологии и методические пособия
	1. Знакомим дошкольников с литературой. О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш. М.: ТЦ Сфера,2008

2. Знакомим с литературой детей 3-5 лет. О.С. Ушакова и др. М.: ТЦ Сфера,2010

3. Шумаева Д.Г. как хорошо уметь читать! Обучение дошкольников чтению. СПб.: Акцидент, 2004

4. Большая детская хрестоматия. Считалки, скороговорки, дразнилки, пословицы, игры, загадки, ск5азки, песенки. – М.:Астрель: АСТ, 2009

5. Науменко Г.М. Большая хрестоматия мифологических и сказочных персонажей для детей. – М.: Астрель: АСТ, 2008

6. Большая хрестоматия легенд и мифов. – М.: Астрель: АСТ, 2009

7. Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для педагогов и родителей./ авт.-сост. С.Д. Томилова. – М.: Астрель, 2009

8. Уроки грамматики. – СПб.: Герион-Кактус, 1999

9. Т.Бокова. Лучшая азбука для дома и детского сада. Специальные тексты для быстрого обучения чтению. – М.: Астрель, 2006


Содержание психолого-педагогической работы по направлению художественно – эстетического развития («художественное творчество»,   «музыка»)
«художественное творчество»

Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении

Задачи:

– развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация,   художественные конструирование и труд); 

– развитие детского творчества; 

– приобщение к изобразительному искусству.
	Технологии и методические пособия
	1. Т.С. Комарова, А.И. Савенков «Коллективное творчество дошкольников». – М.: Педагогическое общество России, 2005

2. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». – М.: Мозаика-Синтез, 2006

3. Т.С. Комарова, А.В. Размыслова «Цвет в детском изобразительном творчестве дошкольников». - М.: Педагогическое общество России, 2005

4. И.В. Штанько «Воспитание искусством в детском саду». М.: ТЦ СФЕРА, 2007

5. О.А. Соломенникова «Радость творчества». - М.: Мозаика-Синтез, 2005

6. Н.В. Шайдурова «Развитие ребёнка в конструктивной деятельности». - М.: ТЦ СФЕРА, 2007

7. И.Н. Петрова «Волшебные полоски». – СПБ «Детство-пресс», 2000

8. И.Н. Петрова «Объёмная аппликация». – СПБ «Детство-пресс», 2000


«Музыка»
Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

– развитие  музыкально-художественной деятельности;

– приобщение к музыкальному искусству.

-  развитие музыкальности детей;

-  развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

	Технологии и методические пособия
	1. О.П. Радынова «Слушаем музыку». – М.: Просвещение, 1990

2. С.И. Бекина «Музыка и движение». - М.: Просвещение, 1983

3. Т.М. Орлова «Учите детей петь». - М.: Просвещение, 1986

4. О. Куревина «Синтез искусств». – М.: Линка-Пресс, 2003

5. Г. Фёдорова «Играем, танцуем, поём». – СПБ «Детство-пресс», 1999

6. Г. Вихарева «Песенка, звени!». - СПБ «Детство-пресс», 1999

7. Т. Пуртова «Учите детей танцевать». – Владос, 1999

8. Л.Г. Горькова, Л.А. Обухова, А.С. Петелин «праздники и развлечения в детском саду». – М.: ВАКО, 2004

9. С.Н. Захарова «Праздники в детском саду». – М.: Гум. изд. центр ВЛАДОС

10. Н. Зарецкая, З. Роот  «Праздники в детском саду». – М.: Айрис-пресс

11. С.И. Бекина «Музыка и движение», М.: Просвещение, 1984

12. Т.Ф. Корнева «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» (часть 1, 2). – М.: Владос, 2001

13. С.И. Мерзлякова, Т.И. Кирсанова «Музыкально-игровой для дошкольников и младших школьников». – М.: Изд. Владос-Пресс, 2005

14. Н. Ветлугина, И. Дзержинская, Л. Коммисарова «Музыка в детском саду». – М.: Музыка, 1988

15. О. Безымянная, В.Корчевский «Новогодний хоровод» Сценарии и ноты для детского сада и школы. – М.: Айрис-Пресс, 2002

16. Т.А. Лапшина «Календарные и народные праздники в детском саду». -  В.: Учитель, 2005

17. Н. Луконина, Л. Чадова «Выпускные праздники в детском саду». – М.: Айрис-пресс, 2005

18. В.И. Мирясова «Сценарии праздников для детского сада». – М.: Школьная Пресса, 2004


РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 
Региональное содержание дошкольного образования реализуется  во всех образовательных областях, при этом  учитывается   интеграция самих образовательных областей.
Образовательная область «Физическая культура» предусматри​вает включение в образовательный процесс мордовских народ​ных подвижных игр с целью развития двигательной активности, физических качеств.

Образовательная область «Здоровье» предполагает ознакомле​ние дошкольников с мордовскими пословицами и поговорками о здоровье, чтение художественной литературы о богатырях и геро​ях, обладающих крепким здоровьем, о способах заботы о своем здоровье.

Образовательная область «Безопасность» может быть реализо​вана через ознакомление с экологической ситуацией в Мордо​вии, с природными факторами, опасными для человека, и спосо​бами поведения в них.

Образовательная область «Социализация» включает ознакомле​ние с народами, населяющими  Мордовию (мордва (мокша и эрзя), татары, русские и др.), их национальными праздниками, традици​ями и обычаями; формирование представлений об этнической принадлежности, толерантного отношения к людям разных наци​ональностей; воспитание чувства гордости за достижения урожен​цев Мордовии, которые внесли вклад в развитие культуры, образо​вания, искусства, спорта, за подвиги земляков-героев Великой Отечественной, Чеченской и Афганской войн.

Образовательная область «Труд» предусматривает ознаком​ление с мордовскими пословицами и поговорками о труде, с производством Мордовии, где работают родители и окружающие ребенка взрослые; с продуктами труда, которые производятся в родной республике.

Образовательная область «Познание» направлена на знаком​ство с населенным пунктом, в котором находится детский сад и проживает ребенок, с городами и населенными пунктами, расположенными на территории рес​публики; с гербом, гимном, флагом Мордовии; с картой Мордо​вии; с климатом, географическим положением, природой наше​го края (явлениями неживой природы, растительным и живот​ным миром); с реками, озерами, заповедниками.

Образовательная область «Коммуникация» предполагает зна​комство с языками, на которых говорят жители Мордовии; с на​званиями частей тела, одежды и предметов обихода древней и со​временной мордвы.

Образовательная область «Чтение художественной литерату​ры»включает в образовательный процесс мордовский фольклор (народные сказки, легенды, мифы, колядки, прибаут​ки, скороговорки, считалки), а также произведения мордовских писателей и поэтов (переводы произведений устного народного творчества, стихи, рассказы, повести, сказки).

Образовательная область «Художественное творчество» направ​лена на ознакомление с мордовской народной игрушкой (птич​кой-свистулькой, стилизованной игрушкой-матрешкой) и изде​лиями, изготовленными на территории Мордовии (керамической и деревянной посудой, изделиями из бересты (туесок, корзина, шкатулка, ложкарница); с частями одежды мокшан и эрзян. Ус​пешно зарекомендовали себя в практике работы дошкольных уч​реждений рисование и аппликация элементов мордовских узоров по мотивам мордовской вышивки, украшение ими салфеток, изго​товление лепных изделий (посуды), приобщение к вышиванию и бисероплетению в народном стиле. Также необходимо знакомить детей с изобразительным искусством, выраженным в произведе​ниях живописи, скульптуры, книжной графики, архитектуры; с художниками и скульпторами — уроженцами Мордовии, с дере​вянной скульптурой мастеров села Подлесная Тавла.

Образовательная область «Музыка» включает ознакомление с мордовским музыкальным фольклором и музыкальными произ​ведениями композиторов Мордовии. Приобщение к мордовской музыкальной культуре происходит за счет введения в репертуар для слушания, пения и ритмики мордовской народной и компо​зиторской музыки.

Ознакомление с мордовскими подвижными играми может ис​пользоваться в образовательных областях «Физическая культура», «Здоровье», «Познание», «Коммуникация», «Социализация» и пр. Так, например, интеграция подвижных игр с образователь​ной областью «Коммуникация» проявляется в том, что они по​буждают детей к общению в процессе обсуждения правил, вы​бора ведущих (или водящих), распределения ролей, разделения на команды. Кроме того, многие подвижные игры включают та​кие правила, как ведение диалога («В платки»), специальные стихи, проговариваемые хором («Раю-раю»). Также мордовские подвижные игры развивают произвольность поведения, спо​собствуют усвоению моральных норм (образовательная область«Социализация»).

Ознакомление с устным народным творчеством и детской мордовской литературой не только раскрывает соответственную образовательную область «Чтение художественной литературы», но при постановке педагогом соответствующих задач интегриру​ется с образовательной областью «Здоровье». Например, акцен​тирование внимания на национальных героях-богатырях с хоро​шо развитыми физическими качествами формирует идеал физи​чески развитого, здорового человека, которому все удается, то есть формируется ценностное отношение к здоровью и к физи​ческой культуре. Интеграция с образовательной областью «Соци​ализация» проявляется в том, что устное народное творчество, особенно сказки, пробуждают интерес к быту, труду, искусству людей разных национальностей. К героям сказок у детей пробуж​дается уважение к народу, их создавшему. Загадки и пословицырасширяют представления об условиях жизни, ценностях и быте людей.

В образовательной области «Познание» предполагается сен​сорное развитие; развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности; формирование элементарных математических представлений; формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. Поэто​му содержание этой области интегрируется со всеми остальны​ми образовательными областями. Например, знакомство сознаменитыми спортсменами — уроженцами Мордовии, их до​стижениями в области спорта порождает стремление быть похо​жими на них, обладать их физическими качествами, формирует ценностное отношение к здоровью и к занятиям физической культурой (образовательные области «Здоровье» и «Физическая культура»). Ознакомление со способами предков заботиться освоем здоровье, вести здоровый образ жизни, соблюдение опре​деленных гигиенических правил (выраженных в пословицах, поговорках, художественной литературе, в произведениях изоб​разительного искусства) пробуждает познавательный интерес в области оздоровительных технологий (образовательная область «Здоровье»). Ознакомление с природой, географическим поло​жением, населенными пунктами, государственной символикой, с достопримечательностями родного города (села, поселка) иреспублики, со знаменитыми земляками формирует патриоти​ческие чувства, чувство сопричастности к общественной жизни родного края («Социализация»).

Содержание образовательной области «Социализация» на​правлено на достижение целей освоения первоначальных пред​ставлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений. Соответственно, мордовские подвиж​ные игры, устное народное творчество знакомят с валеологическими ценностями мордовского народа — ловкостью, силой, быс​тротой, присущими людям, которые заботятся о своем здоровье. Осваиваются полоролевые представления и нормы поведения, свойственные мальчикам и девочкам («Здоровье», «Физическая культура»). Усвоению общественных норм и правил поведения способствует формирование навыков поведения на улице, в об​щественных местах на примере родного города (села, поселка) («Безопасность»). Общение с представителями разных нацио​нальностей (дети и персонал детского сада, соседи), ознакомле​ние с мордовскими языками способствуют формированию пред​ставлений об особенностях и отличиях людей разных националь​ностей («Коммуникация»).

Нравы, эстетические представления, обычаи мордовского на​рода передает мордовское декоративно-прикладное искусство. Рассматривание изобразительных произведений мордовских ху​дожников, скульпторов способствует формированию представле​ний о поведении людей, тендерных ролях, о трудовой деятельнос​ти. Образовательная область «Художественное творчество» также интегрируется со всеми образовательными областями. При рас​сматривании произведений изобразительного искусства педагог может обратить внимание на красоту сильных, здоровых людей, изображенных на картинах Ф. В. Сычкова («Здоровье»), на виды труда, исстари присущие народу, проживающему на территории Мордовии, на то, как прекрасны люди, когда трудятся («Труд»), на культуру быта, обряды, традиции мордовского народа («Позна​ние», «Социализация»).

Восприятию произведений изобразительного искусства часто предшествует ознакомление с мордовскими сказками, мифами, легендами («Чтение художественной литературы»), слушание на​родной музыки («Музыка»).

Рисование, лепка, аппликация на темы мордовского декора​тивно-прикладного искусства — все эти виды деятельности спо​собствуют развитию речевых умений («Коммуникация»), при​общению к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми («Социализа​ция»), воспитанию ценностного отношения к собственному тру​ду, труду других людей и его результатам («Труд»).

Образовательная область «Музыка» также предполагает интеграцию с образовательными областями «Социализация» (организация праздников, музыкальных игр), «Труд», «По​знание» (слушание и исполнение календарно-обрядовых пе​сен) и т. д.

Таким образом, в основе регионального аспекта содержания дошкольного образования лежит принцип интеграции, предпо​лагающий взаимосвязь и взаимодействие образовательных обла​стей.

	Технологии и методические пособия
	1. Бояркин Н.И. Мордовское народное музыкальное искусство. Саранск, 1983.


2. Детские пьесы композиторов Мордовии / Сост. Л. Кубытева. М., 1987.


3. Кирюков Л.П. Мокша-мордовские песни.  М., 1935.

4. Кошелева Н. Вирень ёфкс. Лесная сказка. Вирень ёвкс. Саранск, 1999.


5. Люлякина С.М. Тонеть, Мордовиям моран.  Саранск, 1990.


6. Мордовские народные песни / Сост. Г.И. Сураев-Королев.  М., 1957.


7. Одинокова Т.И. Мордовская музыка в начальной школе. Саранск, 1994.


8. Одинокова Т.И. Мордовский детский музыкальный фольклор в начальной школе.  Саранск, 1994.


9. Памятники мордовского музыкального искусства /Сост. Н.И.Бояркин. Т.1.  Саранск, 1981.


10. Памятники мордовского музыкального искусства / Сост. Н.И.Бояркин. Т.3.  Саранск, 1988.


11. Педагогический репертуар для фортепиано мордовских композиторов / Сост. И.С.Кобозева.  Саранск, 1989.


12. Сборник произведений мордовской музыки для баяна / Сост. А.П.Путушкин, Н.В.Каледкина. Саранск, 1993.


13. Устно-поэтическое творчество мордовского народа / Сост. Э.Н.Таракина. Т.8. Саранск, 1978.

14. Цикл фортепианных пьес «Времена года» мордовского композитора М.И.Волкова / Сост. И.С.Кобозева.  Саранск, 1989.


Структура 

воспитательно-образовательного процесса

День делится на три блока:

Утренний образовательный блок (8-9 часов утра) включает  в себя совместную деятельность педагога и ребенка, свободную самостоятельную деятельность детей;

Развивающий блок (9 – 11 часов утра) представляет собой образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения)

Вечерний блок (15.30 – 17 часов вечера) включает в себя совместную работу педагога и ребенка, свободную самостоятельную деятельность детей.
При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию познавательной, социальной сфер развития. Занятия с детьми, в основе которых доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, проводятся фронтально, подгруппами, индивидуально. Планируются комплексные и интегрированные занятия, комбинированные и тематические.

На доминантных занятиях преобладает какой-либо вид деятель​ности, например, музыкальная или изобразительная. Такие занятия позволяют выявить уровень развития каждого ребенка, его творчес​кий потенциал, способность к самостоятельности. С другой стороны, эти занятия помогают корректировать отставание детей в тех или иных видах деятельности.

Занятия проводятся примерно один раз в месяц. Результаты  обсуждаются в коллективе, с участием  заведующего, воспитателя, музыкального руководителя.
В процессе проведения интегрированных занятий чередуются раз​ные виды одной и той же деятельности (например, лепка предмет​ная, сюжетная и т.д.) или техники ее выполнения (например, техни​ка рисования пальцем, техника клякс, разбрызгивания краски и т.д.).

На занятиях по рисованию, лепке, аппликации интегрированного характера детям предоставляется возможность экспериментировать, искать новые пути, сравнивать, анализировать, решать задачи нахож​дения адекватных способов изображения, проявлять большую само​стоятельность. Эти занятия объединяют детей общими впечатления​ми, переживаниями, эмоциями, способствуют формированию кол​лективных взаимоотношений.

В результате дети лучше усваивают новые приемы изобразитель​ной деятельности.

Комбинированные занятия сочетают несколько видов деятельно​сти (игровую, изобразительную, музыкальную и т.д.) и используют методы и приемы из разных педагогических методик (развития речи, развития детского художественного творчества, музыкального вос​питания и т.д.). Такие занятия одновременно решают задачи, связан​ные с разными направлениями развития детей. Они объединены одной сюжетной линией с другими занятиями.

Здесь тоже могут присутствовать элементы интеграции разных видов изобразительной деятельности, но, как уже было сказано, спе​цифика проявляется в комбинировании развивающих и обучающих задач из разных методик воспитания детей и, в соответствии с ними, приемов и методов работы.

Комплексные занятия учитывают принцип комплексности в обу​чении и воспитании детей и опоры на междисциплинарные связи.

На них решаются задачи с помощью разных видов искусства и детской художественной деятельности.

Цели комплексных занятий отражают  единство духовных и эстетических ценностей через соотнесение и противопоставление знаковых и образных средств видов искусства. Например, целями за​нятия могут быть: формировать представление о специфике воспри​ятия различных видов искусства, навыки анализа произведений ис​кусства на основе средств художественной выразительности и др.

В структуре такого занятия отражаются  переходы от одного вида воспринимающей деятельности (зрительной, слуховой, двигатель​ной) к другому, реализуются  принципы динамичности детского восприя​тия и смены видов деятельности (художественно-речевой, музыкаль​ной, изобразительной, театрально-игровой, художественно-продуктив​ной — ручной труд, конструирование). В то же время единый художественный образ, выраженный в теме этих занятий, позволяет детям выделить особенности средств выразительности, понять общие тенденции в передаче эмоционально-образного содержания литератур​ного, музыкального, изобразительного произведения.

Тематические занятия построены по лексическому принципу. Темы таких занятий посвящены временам года, явлениям общественной жизни, литературным героям, творчеству композиторов и т.д. 

На протяжении всего тематического занятия должен сохраняться эффект непредсказуемости, новизны, удивления и восхищения от со​прикосновения с прекрасным. Это требует тщательного и продуманно​го подхода к подбору музыкального репертуара, произведений изобра​зительного искусства, литературных и поэтических текстов. Это объяс​няет, почему тематические занятия могут проводиться как комплексные.

Продолжительность занятий определяется санитарно-эпидемиологическими требованиями к учебной нагрузке ребенка определенного возраста:
Координация и взаимодействие специалистов по обеспечению индивидуального сопровождения воспитанников

В системе образовательной работы с детьми педагоги МБДОУ "Краснопресненский детский сад" используют принцип единства воспитания, образования и развития на основе преемственности, совместной деятельности воспитателя и специалистов, обеспечивающих организованную целостность педпроцесса. Опираясь на трехчастную структуру педагогического процесса, воспитатель строит свою работу с учетом соединения специализированных программ с общеразвивающей без создания для дошкольников чрезмерных дополнительных нагрузок.

Специализированные программы реализуются во всех видах педпроцесса через разные виды деятельности детей (предметно-практическую, игровую, коммуникативную и т.д.).

Обеспечение индивидуального  сопровождения воспитанников

	Специалист 
	Функции  участников   службы сопровождения

	Родители
	-выполнение рекомендаций всех специалистов;

-закрепление навыков и расширение знаний.


	Музыкальный руководитель
	-диагностика и коррекция двигательных навыков;

-постановка диафрагмально-речевого дыхания;

-развитие координации движений;

-музыкотерапия;

-развитие общей и мелкой моторики.

	Воспитатель
	-диагностика;

- автоматизация звуков;

-расширение словаря;

- расширение познавательного интереса детей и развитие творческих способностей.



 Объективное решение вопросов профилактической и коррекционной работы в ДОУ невозможно без тесного взаимодействия специалистов.          Все усилия, направленные на сохранение, укрепления и улучшение здоровья детей, и их результаты обсуждаются на медико-педагогических совещаниях ДОУ. На них присутствуют воспитатель,   медсестра, заведующая ДОУ. На совещании выносится проблема: результаты диагностики физического развития детей, % заболеваемости по группам. На основании этого выносится решение по улучшению оздоровительной работы и способы их выполнения.

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
Сведения о специально оборудованных помещениях для организации образовательного процесса:

	Назначение 
	Функциональное использование 
	Используемая площадь 
	Примечание 

	Групповая комната 
	 •Утренняя гимнастика под музыку
•
Праздники, досуги, музыкальные занятия, индивидуальная работа

•
Музыкотерапия  

•
Развитие музыкальных способностей детей, их эмоционально – волевой сферы

•
Обучение детей дошкольного возраста игре на музыкальных инструментах

•
Подгрупповая и индивидуальная работа по театральной деятельности

•
Развитие творческих способностей детей посредством различных видов театрализованной деятельности

•
Консультационная работа по вопросам музыкального воспитания для родителей

Центр сюжетно – ролевой игры;

•
Центр грамотности, куда включаются книжный уголок и все игры, и оборудование для развития речи;

•
Центр науки, куда входит уголок природы  

•
Центр строительно-конструктивных игр;

•
Центр искусства, где размещаются материалы по ознакомлению с искусством, предметы искусства, материалы и оборудование для детской изобразительной деятельности.

•
Центр коррекции звукопроизношения 
	 60 кв.м
	 

	Уголок национального быта и культуры
	Для занятий мордовским языком, изучения истории, приобщения детей к национальной культуре мордовского народа
	15 кв.м
	

	«Зеленая зона
 участка
	•
Прогулки

•
Игровая деятельность

•
Физкультурные досуги, праздники

•
Самостоятельная двигательная деятельность

•
Развитие познавательной деятельности

•
Развитие трудовой деятельности по средствам сезонного оформления участков
	200 кв.м.
	

	Кабинет заведующей
	· Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, обслуживающим персоналом и родителями:

· Просветительская, разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и развития детей дошкольного возраста

Создание благоприятного психо – эмоционального климата для сотрудников ДОУ и родителей
Методическая библиотека для педагогов

•
Семинары, консультации

•
Круглые столы

•
Педагогические часы

•
Педагогические советы

•
Повышение профессионального уровня   

       педагогов

•
Разъяснительная работа с родителями по  

      вопросам воспитания и развития детей         

      дошкольного возраста
	25 кв.м.
	


      В МБДОУ создана доброжелательная психологическая атмосфера: сотрудники поддерживают инициативу детей в общении со взрослыми, реализуют в общении позицию равноправного партнера, проявляя уважение к интересам, мнениям, пожеланиям ребенка, поддерживая его чувства собственного достоинства. Дети редко конфликтуют между собой, успешно и самостоятельно решают разногласия, легко си свободно вступают в контакты, как с близкими, так и незнакомыми людьми. В дошкольном учреждении действует психологическая служба.

        Для организации разных видов игры в дошкольном учреждении создана благоприятная предметно-игровая среда для детей раннего возраста. В группах имеется игровой материал для познавательного развития детей – мозаики, матрешки, пирамидки, коробки разных размеров, банки с крышками, разноцветные  кубики, мячи, машинки, книжки с цветными картинками, животные разных размеров, куклы, одежда для кукол, игрушечная мебель, игрушечные телефоны. Имеется игровой материал и оборудование для музыкального развития: игрушечные музыкальные инструменты, магнитофон.

     В МБДОУ имеется материал и оборудование для продуктивной деятельности детей: бумага, альбомы, кисти, краски, карандаши, фломастеры, разноцветные мелки, пластилин. Имеются игрушки для игр во время прогулок: ведерки, лопатки, формочки, совочки и др.

       Имеются игры и оборудование для развития ходьбы: скамейки, мячи. В помещении имеется место для совместных игр детей (столики, открытое пространство). В  группах достаточно материала по сенсорике и познавательному развитию детей (мозаики, матрешки, пирамидки, сюжетные формы с вкладышами, разноцветные кубики, мячи, машины, игровой материал для сюжетно-ролевых игр, одежда для ряженья), имеется сухой бассейн.  Все игрушки и материалы доступны детям. 

       В МБДОУ имеются дидактические средства и оборудование для всестороннего развития детей от 3 до 7 лет: видеомагнитофон с набором кассет и дисков, телевизор, магнитофоны с кассетами. Имеются альбомы и художественная литература для обогащения  детей впечатлениями.  В группах имеются дидактические игры: лото, домино, наборы картинок, детский телефон, звучащие игрушки и т.п. Для интеллектуального развития в группах имеются шашки. Для сенсорного развития имеются игры с вкладышами, мозаики, пирамидки, наглядный иллюстративный материал. 
       В детском саду все помещения оформлены с учетом современных, гигиенических и эстетических требований. 

             Комната сказок  помогает ребенку попасть в мир сказки. Сказочные персонажи на стенах приглашают детей пофантазировать. Здесь собраны разные виды театров: настольный (плоскостной и объемный), театр Петрушки, кукольный пальчиковый театр, теневой театр. 

      В МБДОУ педагоги  создают максимально необходимые условия для развития конструктивной деятельности детей.  Для этого имеется в достаточном количестве конструктивный материал: пластмассовые конструкторы, крупные модульные  конструкторы, строительный материал, необходимое количество бумаги, картона, коробок, катушек и другого материала. Крупный строительный материал используется детьми для игр на полу. Для художественного конструирования воспитатели представляют в пользовании детей разнообразный природный материал: семена, шишки, листья, хвойные иголки, глину, песок, а также бросовый материал. Игрушки-самоделки, выполненные детьми  из природного, бросового материала используются в играх, на занятиях, для украшения группы.

       В МБДОУ созданы хорошие условия для развития у детей элементарных естественно-научных представлений, экологической культуры.

       Для  познавательного развития детей в  МБДОУ  имеется  уголок экологии, что дает возможность ближе познакомить детей с природой. Зонирование кабинета сделано по временам года, посажены красивые комнатные цветы. Уголок оснащен оборудованием по уходу за комнатными растениями и животными. На занятиях педагог использует календарь природы, детские природоведческие книги, рисунки, фотографии, диафильмы, картины. На участке детского сада проложена экологическая тропа.  Общаясь с природой, дети не только приучаются заботиться о ней, но и становятся добрее.
      Для  элементарных представлений о земном шаре в МДОУ имеется глобус, карты.

       Педагоги МДОУ развивают у детей представления об истории цивилизации.  Имеются пособия для получения необходимых знаний: детская библия, познавательные книги о древних мифах, истории воздушного и железнодорожного транспорта.  Педагоги знакомят детей с историей  и культурой России и  Мордовии. Разработаны конспекты цикла занятий из истории предметов обихода, подобран дидактический материал о техническом прогрессе. Для формирования у детей навыков безопасного поведения изготовлен макет улицы с дорожными знаками,  изготовлен стенд, помогающий детям изучать правила дорожного движения. Изготовлены наглядные пособия, которые обучают детей поведению в различных опасных ситуациях. 

     Педагоги  проводят работу по ознакомлению детей и родителей с основными законами России, с их правами и  обязанностями. Для знакомства детей с правами ребенка  изготовлен стенд по страницам Конвенции о правах ребенка «Каждый имеет право …».
      В методическом кабинете и в группе подобрано оборудование для  развития у детей элементарных математических представлений. Имеется в достаточном количестве демонстрационный и раздаточный материал, соответствующий гигиеническим требованиям. Изготовлено много дидактических игр, пособий по возрастным группам. В дошкольном учреждении собран игровой  дидактический материал, в том числе развивающие игры З.А. Михайловой. В работе с детьми воспитатели используют математические тетради.

       В МБДОУ ведется большая работа над развитием речи детей. В детском саду созданы хорошие условия для обучения детей правильной речи: имеются дидактические игры и материал для индивидуальной работы с детьми, речевые альбомы и подборки предметных и сюжетных картинок для составления рассказов, собрана библиотека детской литературы, приобретены портреты писателей.  В каждой группе оборудован книжный уголок, помогающий приобщать ребенка к литературному образованию, закреплять речевые навыки в воспроизведении знакомых текстов, стихотворений.

      В группе созданы хорошие условия для игровой деятельности для детей 3-7 лет, здесь  развивающая среда расширилась, добавились новые игрушки, способствующие творчеству детей, интеллектуальному развитию. Созданы новые игровые уголки, позволяющие проявлять инициативу и самостоятельность. Деятельность в условиях обогащённой развивающей педагогической среды позволяет ребёнку проявить пытливость ума, любознательность, познать окружающее без принуждения, стремиться к творческому отображению познанного. В условиях такой  развивающей среды дети нашего  МБДОУ реализуют своё право на свободу выбора деятельности.

      В групповой комнате выделено пространство для игры и имеется игровое оборудование. Созданы игровые зоны для мальчиков и девочек. Для организации двигательной активности созданы физкультурные уголки с необходимым набором оборудования. Для сюжетно-ролевых игр имеются игрушки, атрибуты, предметы-заместители, для режиссерских игр  - настольные персонажи. В старшем дошкольном возрасте поощряются не только традиционные игры, но и игры-придумывания с фантастическим, сказочным характером, интеллектуальные игры. Педагоги стараются поддерживать различные игровые группы детей, учат приемам взаимодействия и разрешения конфликтных ситуаций.
      На основе учета особенностей высшей нервной деятельности детей дошкольного возраста строится  режим дня в МБДОУ. Основными компонентами режима являются: обязательные организованные занятия, игры, прогулки на свежем воздухе, прием пищи и сон.
       В МБДОУ обеспечивается баланс между занятиями, регламентированной деятельностью и свободным временем ребенка. Расписание видов воспитательно-образовательной деятельности составлено в соответствии санитарными требованиями. Между занятиями проводятся физкультминутки. Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей. Для профилактики утомления детей указанные занятия сочетаются с физкультурными и музыкальными занятиями.  Длительность занятий соответствует возрасту детей. Между занятиями есть перерыв  не менее 10 минут.

       В МБДОУ имеется родительский комитет, который  помогает в организации воспитательно-образовательного процесса с детьми, помогает в проведении мероприятий, тематических выставок. В МБДОУ регулярно проводятся общие и групповые родительские собрания. В группе имеется уголок для родителей, в котором размещена информация по разным вопросам воспитания детей.

      МБДОУ сотрудничает: с ФАП, общеобразовательной школой, домом культуры, библиотекой.          
      Кратковременное пребывание детей в МБДОУ не организовано.

СОТРУДНИЧЕСТВО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ С СЕМЬЁЙ
Сотрудники МБДОУ решают задачи всестороннего развития детей дошкольного возраста в системе единства педагогических требований, предъявляемых общественным воспитанием и семьей.

 Пути и средства работы детского сада с родителями разнообразны: живое слово, книги, наглядная информация, показ воспитательной работы, привлечение родителей к активному участию в жизни детского сада.

        В МБДОУ составлена программа сотрудничества МБДОУ «Краснопресненский детский сад» с семьей. 
 Полных семей – 60%, неполных – 40%. МДОУ посещает 17 детей. 

       Анкетирование родителей и индивидуальное собеседование показали, что 100% родителей удовлетворены работой педагогического коллектива ДОУ Для нашего коллектива это хороший показатель, так как педагоги строят свою работу по воспитанию и обучению детей в тесном контакте с семьями воспитанников. 

       Контингент родителей не однороден по составу, целям, приоритетам в воспитании. Для эффективного взаимодействия дошкольного образовательного учреждения с родителями учитываются  запросы всех родителей.  Работа с родителями планируется и выполняется как в целом по саду, так и в каждой возрастной группе. При этом используются разные формы работы: общие и групповые  родительские собрания, консультации, организуются беседы, дни открытых дверей. Практикуются и совместные мероприятия с детьми и родителями: «Папа, мама и я – спортивная семья» и др.

Индивидуальное собеседование с родителями, показывает, что далеко не все родители могут сформулировать свои пробле​мы в воспитании и обучении детей. Чаще всего они задают кон​кретные вопросы типа: «Какую мебель приобретать детям?»; «Как обучить ребенка чтению», «Какие игрушки покупать детям?», «Как правильно питаться в семье?» и т.п.

Далеко не все родители осознают важность сотрудничества с воспитателями. Изменение такой позиции становится задачей воспитателей и руководства дошкольного учреждения. Для улучшения работы составлена Программа работы с семьей.
Анализ подготовки детей к школе

    Результатом осуществления воспитательно-образовательного процесса явилась качественная подготовка детей к школе.   

Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и познании их возможностей со стороны взрослых, воспитатели обеспечивают условия для развития детской самостоятельности, инициативы и творчества. Они постоянно создают ситуацию, побуждающую детей активно применять свои знания и умения, ставят перед ними всё более сложные задачи, развивая волю, поддерживая желание преодолевать трудности доводить начатое дело до конца, нацеливая на поиск новых, творческих решений.

Ежедневно воспитатели планируют время для знакомства детей с художественной литературой, обсуждения прочитанного, разговора о любимых книжках. Они направляют и развивают читательские интересы детей. Старшие дошкольники проявляют интерес к обучению в школе. Перспектива школьного обучения создает особый настрой в группах старших дошкольников. Интерес детей развивается естественным путём в общении с воспитателем, через встречи с учителями, совместные дела со школьниками, посещение школы, сюжетно-ролевые игры на школьную тему. Главное связать развивающийся интерес детей к новой социальной позиции («Хочу стать школьником».) с потребностью познания и освоения нового. Воспитатели развивают внимание и память детей, формируют у них элементарный самоконтроль, способность к саморегуляции своих действий. Этому способствуют разнообразные игры, требующие от детей сравнения объектов по нескольким признакам, поиска ошибок, запоминания, применения общего правила, выполнения действий по определённым условиям. Такие игры ежедневно проводятся индивидуально или с подгруппой старших дошкольников. Наряду с этим проводится работа по воспитанию фонематического слуха детей, подготовка к овладению грамотой. В оборудовании группы широко используются материалы, побуждающие детей к освоению самостоятельного чтения: кубики с буквами и слогами, наборы печатных букв, буквы-вкладыши, картинки, подписанные крупными печатными буквами. Дети составляют свои слова, имена из печатных букв, приклеивают на свои рисунки и аппликации. Организованное обучение старших дошкольников включает занятия познавательного цикла: по природоведению, экологии, математике, развитию речи, художественно-продуктивной деятельности и музыкально-ритмических способностей. В самостоятельной деятельности создаются возможности для расширения, углубления и широкого вариативного применения детьми содержания, освоенного на основных видах воспитательно-образовательной деятельности.

Анализируя полученные данные можно сказать, что в группе преобладает положительный эмоциональный фон. Психологическое здоровье детей соответствует возрасту детей.

       По результатам индивидуальных бесед с родителями и отзывов учителей выпускники  МБДОУ хорошо осваивают школьную программу. Уровень их подготовки соответствует требованиям, предъявленным к дошкольникам, подготовка детей к школе оценивается учителями как хорошая. Родители также удовлетворены уровнем подготовки детей к школе.

«МОДЕЛЬ» ВЫПУСКНИКА МБДОУ «КРАСНОПРЕСНЕНСКИЙ ДЕТСКИЙ САД»
Модель выпускника МБДОУ разрабатывается в соответствии с требованиями ФГТ к основной образовательной программе дошкольного образования, выбранным содержанием образования (реали​зуемой основной и парциальными общеобразовательными программами), спецификой и предназначением муниципального дошкольного образовательного учреждения МБДОУ.
Под моделью выпускника понимается предполагаемый результат совместной деятельности детского сада и семьи, характеризующий их представления о наиболее важных качествах личности ребенка, которыми должен обладать выпускник дошкольного образовательного учреждения. 

	Направления
	Критерии



	Образовательные
	1. Освоивший программы предшкольной подготовки;
2. Стремящийся добиваться лучших результатов, развивать свои индивидуальные способности, проявляющий волевое начало в учебной деятельности;

3. Проявляющий любознательность, наблюдательность, самостоятельность, инициативу интересующийся экспериментированием и познавательной литературой.

	Нравственные
	1. Гуманный, добрый способный к сопереживанию;
2. Стремящейся к миру, согласию, терпимости, открытостью внешнему миру;

3. Понимающий ценностные основы к окружающей действительности - природе, окружающим предметам, явлениям общественной жизни, сверстникам, взрослым, самому себе;
4. Уверенный в своих силах с устойчивым положительным отношением к себе.

	Гражданские
	1. Умеющий осуществлять выбор, ставить и решать проблемы, принимать и быть инициатором изменений в тех или иных ситуациях в соответствии  с возрастом 
 2.Свободный, знает права и обязанности в соответствии      возрасту;

 3.Способный договариваться, учитывать интересы других, сдерживать свои эмоции;

4.Обладающий чувством собственного достоинства, уважающий достоинство других.

	Интеллектуальные
	1. Обладает званиями, умениями, навыками;
2. Способный принимать на основе компетенции собственные решения.


	Общая культура
	1. Способный оценить прекрасное;
2. Интересующийся эстетической и этической стороной действительности;

3. Способный в творческом выражении и воплощении художественного замысла;

4. Имеющий представление о разных видах и жанрах искусства, в том числе народного творчества;

5. Знающий и позитивно оценивающий ценности, культуру своего народа и другие культуры.



	Здоровьесбережение
	1. Не имеющий отклонения в здоровье;
2. Владеет культурно - гигиеническими навыками, опрятен в одежде;

3. Имеет сформированные представления о своем организме, безопасности, ЗОЖ

4. Развитый физически, любящий физкультуру и спорт


КЛАССИФИКАЦИЯ ИГР ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
	Классы игр
	Виды игр

	Подвиды игр

	Игры, возникающие по инициативе ребенка

 
	Игры-экспериментирования

 
	1. Игры с природными объектами.
2. Игры со специальными игрушками для исследования.

3. Игры с животными

	
	Сюжетные самодеятельные

 
	1. Сюжетно-отобразительные.

2. Сюжетно-ролевые.

3. Режиссерские.

4. Театрализованные

	Игры по инициативе взрослого

 
	Обучающие

 
	1. Сюжетно-дидактические.

2. Подвижные.

3. Музыкально-дидактические.

4. Учебные

	
	Досуговые

 
	1. Интеллектуальные.

2. Игры-забавы, развлечения.

3. Театрализованные.

4. Празднично-карнавальные.

5. Компьютерные

	Игры народные

 
	Обрядовые

 
	1. Семейные.

2. Сезонные.

3. Культовые

	
	Тренинговые

 
	1. Интеллектуальные.

2. Сенсомоторные.

3. Адаптивные

	
	Досуговые

 
	1. Игрища.

2. Тихие игры.

3. Игры-забавы


ДИАГНОСТИКА РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНИКА
Способы определения детского развития

        В МБДОУ «Краснопресненский детский сад»  регулярно проводится диагностика развития детей  2 раза в год: в сентябре,  мае.  На начало учебного года диагностика проводится с целью выявления уровня развития детей и корректировки содержания  учебно-воспитательного процесса; на конец учебного года – с целью сравнения полученного и желаемого результатов. 
Диагностика развития детей
	Линия 
развития
	Диагностические методики
	Ответственные
	Срок

	Физическое развитие
	 Ноткина Н.А,  Казьмина Л.И.,  Бойнович Н.Н.«Оценка физического развития детей раннего и дошкольного возраста
	Воспитатель,
Заведующая 
	2 раза в год

	Социальное развитие

 
	 Маневцева Л.М. «Диагностика социальной компетентности дошкольника» С-П.: «Детство-Пресс», 2005 г.

 Маневцева Л.М. Диагностика развития у детей умения ухаживать за живыми объектами С-П.: «Детство-Пресс», 2005 г.

Маневцева Л.М. Создание в детском саду условий для экологического воспитания. Уголок природы в детском саду.

С-П.: «Детство-Пресс», 2005 г.

 Крулехт М.В. «Дошкольник и рукотворный мир», 

С-П.: «Детство-Пресс», 2005 г.
	Воспитатель,

Заведующая 
	2 раза в год 

	Познавательное развитие

 
	   Сомкова О.Н. «Педагогическая диагностика  речевого развития дошкольника сферы», С-П.: «Детство-Пресс», 2005 г.

 Сомкова О.Н.  «Педагогическая диагностика математического развития дошкольника», С-П.: «Детство-Пресс», 2005 г.
	Воспитатель,

Заведующая 
	2 раза в год

 

	Эстетическое развитие

 
	«Критерии оценки достижений детей в ИЗО и критерии  оценки знаний детей об изобразительном искусстве» (по Т.С. Комаровой и Т.Н. Дороновой.

«Критерии оценки музыкальных способностей»
	Воспитатель,

Заведующая 
	2 раза в год

 

	Психическое развитие

Игровая деятельность
	Немов Р.С. «Психология», М. «Владос»,  т.3, 1999 г. 

«Карта индивидуального психологического развития ребенка», стр. 56-156.

Рогов Е.И. «Настольная книга практического психолога в образовании», М. «Владос». 1995 г.

«Диагностика межличностных отношений», стр. 33

«Диагностика эмоциональной сферы», стр. 9-37

« Определение психологической готовность детей к школьному обучению», стр. 37- 58

Марцинковская Т.Д. «Детская практическая психология», М. «Гардарики, 2000 г. 

«Изучение психических процессов ребенка дошкольного возраста»

Солнцева О.В., «Диагностика развития творческой игровой деятельности» (старший дошкольный возраст), С-П.: «Детство-Пресс», 2005 г.

«Уровни развития сюжетно-ролевой игры» (по Д.Б. Эльконину)
	Воспитатель,

Заведующая 
	2 раза в год


[image: image1.wmf]Взаимодействие МБДОУ «Краснопресненский детский сад» с другими учреждениями
Традиции ДОУ
Традиционные акции, осуществляемые МБДОУ «Краснопресненский детский сад»
Осенины. Праздник урожая. Сентябрь
Основные цели:

· Закреплять и упорядочить представления детей об осенних изменениях в растительном мире, дарами осени (ягоды, грибы, фрукты, овощи, злаки);

· Обогащать запас музыкальных впечатлений;

· Доставить детям удовольствие от игр;

· Познакомить родителей с основными направлениями работы с детьми по развитию эстетического восприятия;

· Продемонстрировать родителям простейшие методы и приемы работы по формированию у детей эстетического интереса к хорошо знакомым им овощам и фруктам.
Подготовительная работа:

· Заучивание родителями со своими детьми стихотворений об осенних явлениях;

· Создание в зале выставки даров осени, осенних цветов.
Краткое с изложение содержания образования:

· Приход осенних сестричек – сентябринки, октябринки, ноябринки;

· Народные хороводы;

· Стихи, песни, загадки об осени;

· Сюрпризы;

· Народные игры;

· Угощение.
Особенность организации образовательного процесса:

· Выставка овощей, фруктов, ягод, злаков;

· Красочное осеннее оформление зала;

· Вкусный стол с угощением.
Дидактическое и методическое обеспечение:

· Сценарий праздника;

· Атрибуты и костюмы;

· Аудиозапись народных песен, хороводов.

Новогодний праздник. Декабрь

Основные цели:

· Объединить детей общностью переживаний, эмоциональным настроением, ощущением чего-то необычного, значимого, сказочного;

· Формировать интерес детей к народной культуре;

· Продолжить знакомство детей с обрядовыми песнями;

· Создать условия для удовлетворения ребенком своих интересов: при выборе стихотворения и образа того героя, в роли которого он хотел бы выступить на празднике.

Краткое изложение содержания образования:

· Рассматривание и любование елкой;

· Приход Деда Мороза и Снегурочки, сказочных персонажей;

· Выступление детей;

· Новогодние хороводы;

· Сюрпризы и подарки.

Особенности организации образовательного процесса:

· Предварительное ознакомление  детей с  историей праздников Новый год;

· Изготовление пригласительных билетов;

· Новогоднее оформление помещений;

· Изготовление подарков;

· Привлечение родителей к участию в подготовке праздника;

· Подарки детям.

Дидактическое и методическое обеспечение:

· Сценарий;

· Аудиозаписи и аудиоцентр;

· Костюмы.

День Защитника Отечества.

Основные цели:

· Воспитание любви к Родине, уважения к ее защитникам;

· Продолжать разъяснительную работу с родителями по созданию в семье условий; способствующих формированию у детей интереса к спорту;

· Продолжать развивать физические способности детей.

Краткое изложение содержания образования:

· Приветствие и выступления гостей;

· Показательные спортивные выступления детей;

· Эстафеты и игры – соревнования.

Особенности организации образовательного процесса:

· Изготовление пригласительных билетов;

· Присутствие гостей  (родители, ветераны войн, военнослужащие);

· Призы, медали, дипломы, подарки;

· Спортивная направленность мероприятий.

Дидактическое и методическое обеспечение:

· Программа праздника;

· Спортивное оборудование, атрибуты, спортивная форма у детей;

· Аудиозаписи и аудиоцентр.

Концерт детей ДОУ к Международному женскому дню

Основные цели:

· Поздравление с праздником мам, бабушек, окружающих детей женщин;

· Воспитание у детей и в семье любви и уважение к матери;

· Доставить удовольствие детям от взаимодействия со взрослыми в играх, от подарков мамам и бабушкам;

· Обогащать у детей запас музыкальных впечатлений;

· Вызывать желание выступать перед родителями, сотрудникам детского сада.

Особенности организация образовательного процесса:

· Изготовление подарков для мам и бабушек;

· Оформление зала цветами, работами детей;

· Концерт;

· Чаепитие.

Дидактическое и методическое обеспечение

· Программа концерта;

· Костюмы и декорации;

· Аудиозаписи и аудиоцентр.
Масленица

Основная цель:

· Закреплять и упорядочить представления детей о традиционных обрядовых праздниках русского народа;

· Обогащать запас музыкальных впечатлений;

· Доставить детям удовольствие от игр;

· Познакомить родителей с основными направлениями работы с детьми по развитию эстетического восприятия.

Краткое изложение содержания образования:

· Народные хороводы, игры;

· Стихи песни, загадки о весне;

· Сюрпризы;

· Угощение блинами.

Дидактическое и методическое обеспечение:

· Сценарий праздника;

· Атрибуты и костюмы;

· Аудиозапись народных песен, хороводов.
День Победы Встреча с ветеранами.

Основная цель:
· Формирование у детей чувства исторической сопричастности к своему роду;

· Восстановление утраченных связей между поколениями; 

· Формирование патриотических чувств, основанных на ознакомлении с боевыми традициями нашего народа;

· Воспитание уважения к защитникам Родины на основе ярких впечатлений, конкретных исторических фактов, доступных детям и вызывающих у них сильные эмоции.
Краткое изложение содержания образования:
· Выставка детских рисунков;

· Встреча с ветеранами ВОВ;

· Изготовление пригласительных и подарков для ветеранов;

· Праздничный концерт для ветеранов;

· Чаепитие.

Дидактическое и методическое обеспечение:

· Сценарий праздника;

· Атрибуты и костюмы;

· Аудиозапись песен военных лет и т.д.
Выпускной бал. 

Основная цель:

· Прощание с детским садом, педагогами;

· Продолжать формирование положительного отношения к учебе в школе.

Краткое изложение образовательного процесса:

· Приветствие и поздравление детей взрослыми;

· Развлекательная часть;

· Сюрпризы;

· Вручение «дипломов» и подарков детям;

· Угощение, чаепитие вместе с родителями и педагогами.

Дидактическое и методическое обеспечение:

· Сценарий праздника;

· Костюмы, атрибуты;

· Подарки, «дипломы»;

· Аудиокассеты, аудиоцентр;

· Работы детей.
Выставки детских работ (в течение года)
Основная цель:

Развитие творческих способностей, формирование любви к родному городу.

Краткое изложение содержания:

· Открытие выставки;

· Экскурсия по выставке;

· Награждение.

Особенности организации образовательного процесса:

· Организация выставки в ДОУ;

· Экскурсоводы: воспитанники ДОУ;

· Детское жюри.
 Досуги.

Ежемесячная традиция.

Основная цель:

· Как психотерапевтическое средство для снятия напряжения и исправления плохого настроения;

· Развитие ребенка, приобщение к определенным культурным ценностям.

Краткое изложение содержания образования:

· Сценарий досуга или приглашение театральных и цирковых коллективов.

Особенности организации образовательного процесса:

· В начале года беседа с родителями о значении досугов;

· Музыкальные и спортивные досуги проводятся по планам и сценариям специалистов;

· Ежемесячно приглашаются театральные или цирковые коллективы.

Дидактическое и  методическое обеспечение:

Сценарии;

· Костюмы, атрибуты, инвентарь;

· Аудиокассеты, аудиоцентр;

· Музыкальные инструменты.
Благотворительная деятельность 

Основная цель: 

· пропаганда позитивных идей добровольного служения обществу и оказания практического содействия в решении актуальных, социально значимых проблем сообщества через выстраивание партнерских отношений институтов гражданского общества с органами исполнительной власти, местного самоуправления, бизнес-сообществом и средствами массовой коммуникации.
Особенности организации образовательного процесса:
· Экологические субботники;

· Благотворительные акции;

· Уроки добра;

· Концертные и игровые программы для населения;

· Дни толерантности;

· Социальные, культурные, спортивные, экологические мероприятия и проекты
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